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�NEM SZOKÁSOS VIZSGÁLATI KÖRNYEZETBEN

�A BETEGELLÁTÁS KÖZELÉBEN, ANNAK RÉSZEKÉNT

�NEM DIAGNOSZTIKAI VÉGZETTSÉGŰ SZEMÉLYZET ÁLTAL 
VÉGZETT 

�MINŐSÉGÜGYI VIZSGÁLAT

�RÖVIDEBB IDŐ (TURN-AROUND-TIME)

� TAT = MINTAVÉTEL/VIZSGÁLAT-EREDMÉNY

� GAZDASÁGOSSÁG

� POCT ÉS DIAGNOSZTIKA

� HELY – FUNKCIÓ 

� SZEMÉLYZET

� KONTROLL

� DOKUMENTÁLÁS

� KARBANTARTÁS

� MINŐSÉGBIZTOSÍTÁS
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AMBULÁNS ELLÁTÁS
HOME CARE

FEKVŐBETEG ELLÁTÁS

INTNEZÍV ELLÁTÁS GYÓGYSZERTÁR

VIZSGÁLAT

ORVOSI RENDELŐ

KÖZPONTI LABORATÓRIUM



KLINIKIAI LABOR

PoC





� RÖVID TAT 
� GYORSABB DIAGNÓZIS

� PORTABILITÁS

� BETEGHEZ RENDELHETŐ

� HATÉKONYABB

� AZONNALI ANALÍZIS (MINTA MINŐSÉG)
� EGYSZERŰ / KÉNYELMES

� HATÉKONYABB KEZELÉS ÉS MENEDZSMENT

� HATÉKONY ÉSZLELÉS (KRITIKUS ÉRTÉKEK)
� KÖZPONTI DIAGNOSZTIKA TERHELÉSÉT

CSÖKKENTI



PoCT TOP 10

1. HELYI DIAGNOSZTIKAI EGYSÉGEKKEL VALÓ KAPCSOLAT

2. SZERVEZETI EGYSÉG – MENEDZSMENT

3. SZABÁLYOZOTT TEVÉKENYSÉG

4. KÉPZÉS

5. ELŐÍRÁS SZERINTI HASZNÁLAT

6. STANDARDIZÁLÁS

7. MINŐSÉGBIZTOSÍTÁS

8. EREDMÉNYEK – KONTROLL

9. ADATTÁROLÁS – ARCHIVÁLÁS

10. KARBANTARTÁS



A PoC TESZT CSAK ADAT AZ 
ELLÁTÓN KERESZTÜL LESZ BELŐLE 

EREDMÉNY!



BETEG

KÉRDÉS TESZT EREDMÉNY DÖNTÉS BEAVATKOZÁS KIMENET







SZŰRÉS – ALLOKÁCIÓ – RIZIKÓ - DÖNTÉS

DIAGNÓZIS - DÖNTÉS

RIZIKÓ STRATIFICATIO - DÖNTÉS

MONITORING – DÖNTÉS

VÉGPONT – DÖNTÉS

BIOMARKER

Clin Pharmacol Ott 2001 69:89-95, 
Crit Care Med 2009; 37 (7) :2290-8



HELYES DIAGNÓZIS FELÁLLÍTÁSA

RIZIKÓBECSLÉS

MONITORING

MIT VÁRUNK A BIOMARKEREKTŐL?

Ray P et al:Statistical Evaluation of a Biomarker Anesthesiology 2010; 112:1023– 40



RIZIKÓ

KÖVETÉS ALLOKÁCIÓ

DIAGNÓZIS

VÉGPONT

Clin Pharmacol Ott 2001 69:89-95, 
Crit Care Med 2009; 37 (7) :2290-8

BIOMARKER



CARDIOMARKER
1. A MYOCARDIUMBAN MAGAS, EGYÉB SZÖVETBEN,

COMPARTEMENTBEN ALACSONY KONCENTRÁCIÓBAN VAN JELEN

2. A MYOCARDIUM KÁROSODÁSAKOR GYORSAN ÉS ÉRTÉKELHETŐ
KONCENTRÁCIÓBAN ÁRAMLIK KI A VÉRBE

3. A KÓRÁLLAPOT FOLYAMATÁBAN VÉGIG ÉRTÉKELHETŐ

4. RÖVID TAT



CARDIAC MARKER

MYOCARDIALIS KÁROSODÁS KIMUTATÁSÁRA

KÁROSODÁS MÉRTÉKÉNEK MEGÍTÉLÉSÉRE

KÓRFOLYAMAT MONITORIZÁLÁSÁRA (REINF.)

REPERFUSISO EFFECTUS IGAZOLÁSÁRA



CARDIALIS 
MARKEREK

� CK-MB

� TROPONIN (I/T)

� BNP

� MYOGLOBIN

� hsCRP

� D-DIMER



NECROSISISCHAEMIA ISCHAEMIA - NECROSIS

ACS FOLYAMATA – IDŐ  - MARKER
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JAMA 2005;293:973-986



IDŐ FAKTOR – INTERVENCIÓS HATÉKOYNSÁG



TROPONIN EMELKEDÉSSEL JÁRÓ KÓRFOLYAMATOK



A B

C D

STANDARD
POZITÍV      NEGATÍV

POZITÍV     

EREDMÉNY
NEGATÍV

SPECIFICITÁS
… annak a valószínűsége, hogy a
kórfolyamat hiánya, negatív
eredménnyel jár.

= d/b+d

SZENZITIVITÁS
… annak a valószínűsége, hogy a
kórfolyamat fennállta, pozitív
eredménnyel jár.

= c/a+c
ÁLNEGATÍV

ÁLPOZITÍV

POZITÍV PREDIKTÍV ÉRTÉK
… az adott vizsgálat pozitivitása
biztosan az adott betegség
fennálltát igazolja.

= a/a+b

NEGATÍV PREDIKTÍV ÉRTÉK
… az adott vizsgálat negativitása
biztosan kizárja az adott betegség
fennálltát.

= d/c+d



> 99%



BIOMARKER – SZÍVELÉGTELENSÉG 





BIOMARKER – TRAUMA (1.)

Koagulopátia

Acidózis

Vérzés





BIOMARKER – TRAUMA (2.)



BIOMARKER – TRAUMA (3.)

LIQUOR SZENZITÍVEBB
VÉRBŐL TECHNOLÓGIA ULTRASZENZITÍV
SPECIFICITÁS – SERIAL CT-VEL (!)



BIOMARKER - STROKE
http://stroke-biomarkers.com/

RIZIKÓ  (hsCRP)RIZIKÓ  (hsCRP)

DIAGNÓZIS (ARGININ, S100B, GFAB,ANFP)DIAGNÓZIS (ARGININ, S100B, GFAB,ANFP)

ETIOLÓGIA (ANFP, SRAGE)ETIOLÓGIA (ANFP, SRAGE)

PROGNÓZISPROGNÓZIS





BIOMARKER – ACUT RENAL FAILAURE

ß2 MICROGLOBULIN
ENGAL
IL-18
FABP



BIOMARKER – ACUT RENAL FAILAURE

ß2 MICROGLOBULIN
ENGAL
IL-18
FABP



BIOMARKER - SEPSIS

PROCALCITONIN

•KINETIKA

PRESEPSIN

LAKTÁT

•CLEARANCE







Cohen R, Woods H. Clinical and Biochemical Aspects of Lactic Acidosis. Blackwell Scientific Publications; 1976.



Cohen R, Woods H. Clinical and Biochemical Aspects of Lactic Acidosis. Blackwell Scientific Publications; 1976.



INADEQUAT OXYGEN KÍNÁLAT

VOLUMEN DEPLETIO / HYPOVOLAEMIA
SZIGNIFIKÁNS VÉRVESZTÉS
SÚLYOS ANAEMIA
SÚLYOS HYPOXAEMIA
CO – EXPOSITIO
TRAUMA

ARÁNYTALAN OXYGEN IGÉNY

HYPERTHEMIA
GÖRCS ÁLLAPOT
REMEGÉS
EXTRÉM IZOMTERHELÉS

INADEQUAT OXYGEN FELHASZNÁLÁS

SIRS
DIABETES
TPN
THIAMIN HIÁNY
HIV FERTŐZÉS
DRUG (MERFORMIN, SALICYL, PROPOFOL, 
ISONIAZID, CYANID, ANTIRETROVIRALIS)





Acta Med Austriaca 1976; 3:69-73.



RIVERS – STOP SEPSIS CAMPAIGN

MIKKELSEN (n=890 / LACTAT  2-3,9)

SHAPIRO (n=1.278 ���� 105 ����)
0-2,5 :4,9%   2,6-4,0:28,4%   > 4,0:36%

BAKKER – SERIAL



























A SÜRGŐSSÉGI GYAKORLATBAN:

1. SÜRGŐSSÉGI UH-DIAGNOSZTIKA

- FÓKUSZÁLT (CÉLZOTT) UH-DIAGNOSZTIKA (FOCUS)

- „HAGYOMÁNYOS” UH-DIAGNOSZTIKA (RADIOLÓGUS)

2. UH-VEZÉRELT ESZKÖZÖS ELJÁRÁSOK

- EREK KANÜLÁLÁSA UH-VEZÉRLÉSSEL

- UH-VEZÉRELT (NONVASCULARIS) ESZKÖZÖS ELJÁRÁSOK

INTERVENCIÓS RADIOLÓGUS-SÜRGŐSSÉGI/INT.TER. ORVOS-TÁRSKLINIKUSOK, 
SZONOGRÁFUSOK



• FOCUS: FÓKUSZÁLT (CÉLZOTT) UH-DIAGNOSZTIKA. CÉLZOTT

KÉRDÉSRE CÉLZOTT VÁLASZ US-SEL, NÉHÁNY PERC ALATT, FŐLEG A

SÜRGŐSSÉGI ELLÁTÁSBAN. 

• POCUS (POINT OF CARE US): TÖBB ÁLLÁSPONT!

- ÁGYMELLETTI US, A SÜRGŐSSÉGI ÉS INTENZÍV ELLÁTÁSBAN, A FÓKUSZÁLT US-SEL

SZINONIM FOGALOM.

- DANSE SZERINT (ECR 2013): POINT OF CARE US:  FŐLEG UH-VEZÉRELT

ESZKÖZÖS ELJÁRÁSOK (EREK KANÜLÁLÁSA VAGY FOLYADÉK PUNCTIO), 
FOLYADÉKGYÜLEMEK BECSLÉSE (PL. FAST).

- (ACEP 2011) POINT-OF-CARE (POC) EMERGENCY ULTRASOUND (EUS). 

FOCUS - POCUS



ELŐNY

• PORTÁBILIS, KÖNNYEN HOZZÁFÉRHETŐ

• NININVAZÍV

• ISMÉTELHETŐ

• BEDSIDE

• OLCSÓ

• REALTIME, MULTIPLAN

• SUGÁRZÁS HIÁNYA

LIMITÁCIÓ

• VIZSGÁLÓ DEPENDENS

• BETEG ALKATÁTÓL FÜGG

• GYENGE PENTRÁCIÓ (SUBCUTIS, GÁZ …)

• EGYEDI (VARIÁBILITÁS – KÓRFOLYAMAT/BETEG)





PUMPA

TANK

CSÖVEK



PUMPA



TANK



CSÖVEK





FOCUSED ECHOCARDIOGRAPHIC
EVALUATION IN LIFE SUPPORT (FEEL)
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REVERZIBILIS OKOK DIFFERENCIÁLÁSA



REVERZIBILIS OKOK DIFFERENCIÁLÁSA

CC EFFEKTUS ?

CPR TERMINÁLÁSA




