
Pangásos papilla tünetei, felismerése utáni teendők 
 
 

Pangásos papilla észlelése a szemfenéken intracraniális nyomásfokozódás jele, mely 
az esetek legnagyobb részében intracraniális tumor miatt alakul ki. 

 
Általános és szemészeti panaszok: 

• Fokozódó fejfájás  
• Hányinger, hányás 
• Tudati állapot hanyatlása, somnolencia 
• A látás átmeneti, pár másodpercig tartó elhomályosodása 
• Esetenként diplopia (n. VI érintetsége esetén), szemmozgászavarok 
• Látásromlás nincs (csak késői fázisban) 
  

Objektív tünetek:  
• a látóidegfő hyperaemiás, , promineál, határa elmosódik 
• az elváltozás szinte mindig bilaterális, asszimetria lehetséges 
• a peripapilláris régióban radier lánnyelv-szerű vérzések, puha exudatumok 

(cotton-wool ), retina redőződése 
• a vakfolt megnagyobbodott, CFF normális 
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Differenciál diagnózis: 

1. EION: akut látásromlás 
2. Neuritis nervi optici: akut látásromlás 
3. Pseudopapillaoedema: drusen papillae-nincseek vérzések, exudatumok, 

panaszmentes beteg, UH kép,  
Teendők: 

1. Az intracraniális nyomásfokozódás okának felderítéséhez sürgős MRI vizsgálat  
2. Idegsebészeti, neurológiai konzilium  
3. Diuretikumok adás (mannitol, acetazolamide, thiazidok) 
4. Funkció követése: látótér, látóélesség, funduskép 

 
 


