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A 2011/2012. tanév időbeosztása
II. félév




Oktatás kezdete: február 6.
Oktatás vége: május 18.



Vizsgaidőszak: május 21 – június 29.
Pótvizsga-időszak: július 2-6.
Ismétlővizsga-időszak: szeptember 3-7.



Oktatási szünet: 
február 15, 16. (TDK konferencia)
március 14. 10:30-tól (szerda)
március 15. (csütörtök)
április 2-6. (tavaszi szünet)
április 20. (péntek)







Tankönyv: Szemészet (szerk.: Süveges I., Medicina, Bp. 2010)


Értékelés módja: kollokvium szóbeli vizsga formájában.


A leckekönyv aláírásának feltétele: 3-nál nem több hiányzás a gyakorlatokról  + sikeres gyakorlati vizsga.


Tanulmányi versenyt az utolsó előtti héten rendezünk. A verseny írásbeli (teszt) és gyakorlati (betegvizsgálat) részből áll.


A vizsgára jelentkezni a NEPTUN rendszerben lehet. A vizsgák szerda kivételével minden munkanapon 14 órakor kezdődnek.
A vizsgáról való távolmaradást igazolni kell (orvosi, hatósági, stb.)



Gyakorlatok beosztása




C csoportok: hétfő 9.00 – 10.30


	Dr. Imre – Dr. Móricz	  					725-as szoba
	Dr. Lukáts – Dr. Szalai						417	„
	Dr. Resch –  Dr. Lukács                 					421	„
	Dr. Géhl – Dr. Zólyomi 						221	„



D csoportok: kedd 8.10 – 9.40


	Dr.  Csákány –  Dr. Volek						725-as szoba
	Dr.  Maneschg –							417	„
	Dr. Barcsay –  Dr. Prohászka					421	„
	Dr. Kusnyerik –	   		               			221	„



B csoportok: kedd 14.30 – 16.00


	Dr. Kóthy – Dr. Benedek				     		725-as szoba
	Dr. Papp –  Dr. Lendvai						417	„
	Dr. Szabó A. –  Dr. Kiss						421	„
	Dr. Schneider –  Dr. Vajda					221	„



A csoportok: csütörtök 8.40 – 10.10


	Dr. Füst –		 					725-as szoba
	Dr. Knézy – Dr. Körtvélyes					417	„
	Dr. Maka – Dr. Barta						421	„
	Dr. Dohán –							221	„





Minimum követelmények




Gyakorlatban elsajátítandó készségek:


1. Közeli és távoli látóélesség vizsgálata
2. Konfrontális látótérvizsgálat
3. Szemmozgások vizsgálata a hat fő irányban
4. Kancsal szemállás megállapítása
5. Pupillavizsgálat: pupillaméret és reakció
6. Elülső szegment vizsgálata pupillalámpával.
7. Cornea festése fluoresceinnel
8. Szemnyomás becslése tapintással
9. Szemhéjkifordítás
10. Kötőhártya idegentest eltávolítása
11. Vörös visszfény, papilla, hátsó szegment, szemfenéki erek vizsgálata direkt tükrözéssel.




Elsajátítandó ismeretek: 
Szemészeti probléma felismerése:
1. Látásromlás
2. Vörös szem differenciál diagnózisa (conjunctivitis, keratitis, elülső uveitis, glaucomás roham).
3. Papillaödéma
4. Hemianopiás és bitemporális látótér-kiesések
5. Akutan fellépő III., IV. és VI. agyidegbénulás
6. Leukocoria
Kezelés önállóan:
1. conjunctivitis (vírusos, bakteriális, allergiás)
Elsősegélynyújtás:
1. maródás
2. kötőhártya-idegentest
3. akut glaucomás roham
Sürgős szemészeti beutalás indokai: 
1. hirtelen látásromlás, látótérkiesés
2. maródás 
3. akut glaucomás roham
4. tompa vagy perforáló sérülés
5. corneafekély
6. corneális idegentest
Rendszeres szemészi vizsgálat indokai:
     1. Diabetes mellitus


Szemészeti előadások tematikája (szerda 8.00-9.45):




1.) 	febr.8.	A szemészet története
		A szem anatómiája és funkciói. 	Dr. Németh 
2.) 	febr.22.	Szemhéjak betegségei. Szemészeti plasztika. 	Dr. Lukáts			Orbita és könnyszervek betegségei		Dr. Imre
3.) 	febr. 29.	A conjunctiva betegségei.	Prof. Németh  
4.) 	márc.7.	Szemészeti optika. Fénytörési hibák 	Prof. Németh
                               Binocularis látás. Strabismus 		Dr. Sényi      
5.) 	márc.14.	 A cornea és a sclera betegségei	Dr. Kérényi
6.) 	márc.21.	Glaukóma.	Prof. Holló  
7.) 	márc.28.	A lencse betegségei. Szürkehályog	Dr. Bausz 
8.) 	ápr.11.	Az uvea betegségei. Uveitisek	 Prof. Németh
                               
9.) 	ápr.18.	 A szem és járulékos részeinek daganatai. 	Dr. Tóth 			Látóideg betegségei.	Prof. Németh
10.) 	ápr.25.	Az üvegtest betegségei. Ablatio retinae.	Prof. Süveges 
11.) 	máj.2.	A retina betegségei	Dr. Milibák – Dr. Papp   
12.) 	máj.9.	Sérülések és iatrogen ártalmak a szemészetben.	Dr. Bausz 			Gyermekkori szembetegségek. ……………………………..Dr. Sényi 
13.) máj. 16. 	Szemészeti ultrahang diagnosztika	Prof. Németh 		Laser a szemészetben. 	Prof. Nagy            


Szemészeti gyakorlatok tematikája





1. 02.06. - 02.10.	A szemgolyó (bulbus oculi) anatómiája. Általános tudnivalók a betegvizsgálatról. 
                                 Normál szemészeti status. A látószerv funkciói.
2. 02.13. - 02.17.	A látóélesség fogalma, közeli és távoli látóélesség meghatározása.
			Fénytörési hibák és korrekciójuk. Javal-féle ophthalmométer, automata
                                 refraktométer. 
3. 02.20. – 02.24.	Fizikális vizsgálat (diffúz fényben, fokális fényben, réslámpával): 
                                 szemrésfeltárás, szemhéjkifordítás, fluorescens festés. 
4. 02.27. – 03.02.	A vörös szem differenciál diagnosztikája. 
                                 Betegvizsgálat.		
5. 03.05. – 03.09.	A szürkehályog műtétei. Lencsetervezés.
			Betegvizsgálat.
6. 03.12 – 03.16.	A vörös visszfény vizsgálata. Tükrözés egyenes és fordított képben. A pupilla
                                 vizsgálata. Betegvizsgálat. Tükrözés I.
7. 03.19. – 03.23.	Látótér, színlátás, kritikus fúziós frekvencia vizsgálata.   
                                 Betegvizsgálat. Tükrözés II.
8. 03.26. – 03..30.	Tonometria. A glaukoma korai diagnosztikája. 
			Betegvizsgálat. A szemnyomás tapintása.
9. 04.10. – 04.13.	Üvegtest, retina betegségei. UH diagnosztika. 
			Betegvizsgálat. Tükrözés III.
10. 04.16. – 04.19.	Gyermek szemészeti rendelés. Kancsalság vizsgálata és kezelése.
			Betegvizsgálat, szemmozgások vizsgálata, kancsalság szűrése. 
11. 04.23. – 04.27.	Elsősegély a szemészetben. Sérültek ellátása, kötések formái. Hirtelen 
                                 látásvesztés. Betegvizsgálat. Tükrözés IV. 
12. 04.30. – 05.04.	A családorvos szemészeti teendői. A leggyakoribb szemészeti
			panaszok, azok jelentősége, gyógyításuk. Betegvizsgálat.			
13. 05.07. – 05.11.	Elektrofiziológiai gyakorlat - adaptatio, ERG, VEP, EOG, EMG..
			Betegvizsgálat. 
14. 05.14. – 05.18.	Fluoreszcens angiográfia. Scanning lézer ophthalmoscop.
                                 Betegvizsgálat. 






Tételek





A  „K”  betűvel jelölt  („kompetencia”)  kérdések buktató jellegűek! Ezekhez a tételekhez vázlat a Szemklinika honlapján (www.szemklinika.hu) található.



1. Az uvea daganatai.
A szemhéj és szempillák hibás állása
K: Akut glaukómás roham tünetei


0. Bakteriális conjunctivitis.
A primer és secunder glaukóma etiológiája.
K: Hirtelen látásvesztés okai
1. Hypermetropia, myopia, astigmia.
Az orbita daganatai.
K: Artéria centrális retinae tünetei, akut kezelése
2. Neuritis retobulbaris.
Bakteriális keratitisek, ulcus corneae
K: Amblyopia felismerése, megelőzése


0. Csecsemőkori conjunctivitisek.
A cataracta és műtéti megoldásai.
K: Akut teendők lagophthalmus kialakulásakor


0. Keratoconjunctivitis epidemica.
A hypertonia okozta szemfenéki eltérések.
K: Teendők akut glaucomás roham esetén
1. Az iritisek etiológiája, kezelése és prognosisa.
A szem fejlődési zavarai. 
K: Fokozatos látásromlás okai
2. Allergiás eredetű conjuncitvitisek.
Szemizombénulások. 
K: Diabetes mellitus szemészeti szűrése: célja, gyakorisága.
3. Kisérő kancsalság és kezelése. Amblyopia. 
Retinoblastoma. 
K: Elsősegélynyújtás a szem maródásos sérülésekor


0. Thrombosis venae centralis retinae.
Színlátás, színtévesztés. 
K: Leucocoria lehetséges okai
1. A száraz szem.
Agydaganatok szemtünetei. 
K: Conjunctivitis és akut iritis elkülönítése


0. Endokrin betegségek szemtünetei. 
Idegentest a szemben. 
K: Pangásos papilla tünetei, felismerése utáni teendők
1. Glaukóma simplex.
A macula degenerativ elváltozásai. 
K: Conjunctivitis és keratitis elkülönítése
2. A könnytermelő rendszer betegségei.
A diabetes szemészeti vonatkozásai. 
K: Kancsalság felismerése, teendők a felismerést követően
3. Ablatio retinae.
A könnyelvezető utak betegségei. 
K: Corneaidegentest, erosio és conjunctivális idegentest felismerése
4. A szem herpes vírusok okozta betegségei.
Contusio bulbi. 
K: Látótérkiesés felismerése, teendők a felismerés után
5. Az üvegtest betegségei és sebészete.
Áthatoló szemsérülések. 
K: Cellulitis orbitae felismerése, teendők  felismerés után
6. Keratoplastica. A cornea refraktív sebészete..
A vakság okai Magyarországon. 
K: Teendők áthatoló szemsérülés gyanuja esetén
7. A szem égési és sugár ártalmai.
Chorioretinitis 
K: Szemmozgató ideg bénulás felismerése, teendők a felismerés után
8. A fénytörési hibák korrigálási lehetőségei.
Koraszülöttek retinopathiája (ROP). 
K: Fertőzéses eredetű és allergiás conjunctivitisek elkülönítése


Választható szakdolgozat-témák


1. Vakság okai Magyarországon
   Konzulens: Dr. Németh János egyetemi tanár


2. Telemedicinális szemészeti preventív programok
   Konzulens: Dr. Németh János egyetemi tanár


3. Cornea gyulladásos betegségei
   Konzulens: Dr. Süveges Ildikó egyetemi tanár


4. Cornea-dystrophiák
   Konzulens: Dr. Süveges Ildikó egyetemi tanár


5. A gyermekkori uveitisek modern terápiája 
   Konzulens: Dr. Süveges Ildikó egyetemi tanár


6. Gyermekkori szürkehályog műtéti megoldása és a postoperatív követése
   Konzulens: Dr. Bausz Mária klinikai főorvos


7. Korszerű diagnosztika glaucomában
   Konzulens: Dr. Holló Gábor egyetemi tanár


8. A szemhéjtumorok differenciál diagnosztikája
   Konzulens: Dr. Lukáts Olga egyetemi adjunktus


9. Az amblyopia okai és kezelése
   Konzulens: Dr. Sényi Katalin klinikai főorvos


10. Az amnionmembrán szerepe a szemfelszín betegségeinek kezelésében
   Konzulens: Dr. Imre László egyetemi adjunktus
11. A macula lutea betegségeinek aktuális kérdései
   Konzulens: Dr. Szabó Antal egyetemi adjunktus


12. Szaruhártya-átültetésen átesett betegek nyomon követése
   Konzulens: Dr. Füst Ágnes egyetemi adjunktus


13. Melanoma malignum intraoculare ultrahang- és angiográfiás vizsgálata
   Konzulens: Dr. Csákány Béla klinikai szakorvos


14. A retinabetegségek képalkotó diagnosztikája
   Konzulens: Dr. Resch Miklós egyetemi tanársegéd


15. Szemészeti elektrofiziológiai vizsgálatok szerepe a differenciál diagnosztikában
   Konzulens: Dr. Knézy Krisztina egyetemi tanársegéd


16. Diabeteses retinopathia aktuális kérdései
   Konzulens: Dr. Papp András egyetemi adjunktus


17. A glaucoma gyógyszeres kezelése
   Konzulens: Dr. Kóthy Péter egyetemi tanársegéd











TDK munkára lehetőség van. Részletes tájékoztatást az intézet TDK-felelőse, Prof. Holló Gábor ad.


Meghirdetett TDK témák:
A szemfelszín betegségeinek vizsgálata.
A szaruhártya sebgyógyulása, a különböző refraktív sebészeti technikák 
    eredményeinek összehasonlítása.
A műlencse-implantáció új technikái.
A glaucoma pathomechanizmusa, diagnosztikája és kezelése.
A hátsó szegmentum betegségeinek diagnosztikája és kezelése.
Ophthalmoneurológia, a szemmozgások szabályozása.
Szemészeti elektrofiziológia.
A szem ultrahangos vizsgálata.
Képalkotó eljárások alkalmazása a szemészetben.
Az öröklődő szembetegségek genetikája.
A szemészeti anesztézia speciális kérdései.


Rektori Pályatételek


Vakság okai Magyarországon
Konzulens: Prof. Németh János, D.Sc.


A cornea gyulladásos betegségei
Konzulens: Prof. Süveges Ildikó, D.Sc.


Cornea-dystrophiák
Konzulens: Prof. Süveges Ildikó, D.Sc.


Az őssejtátültetés szerepe a szemfelszíni betegségek korszerű kezelésében
Konzulens: dr. Imre László


Az immunrendszer szerepe a szemfelszíni betegségekben és a cornea kórképeiben Konzulens: dr. Füst Ágnes, PhD


Periorbitális daganatok műtéti kezelése
Konzulens: dr. Lukáts Olga


A glaucoma korszerű diagnosztikája és követése
Konzulens: Prof. Holló Gábor, D.Sc.


Az időskori macula degeneratio kezelésének mai gyakorlata
Konzulens: dr. Papp András, PhD


A maculalyuk és gyógyítása
Konzulens: dr. Szabó Antal, PhD


Szemészeti elektrofiziológiai vizsgálatok
Konzulens: dr. Knézy Krisztina


Korszerű mérőmódszerek a szemgolyó biometriájában.
Konzulens: dr. Csákány Béla






A pályázatok leadási határideje: március 1.
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