Fogászati Prevenció: 23. tétel


Prevenció a konzerváló fogászat területén

Primer-primer
Primer
· Betegségmegelőzés
· Localis fluoridkezelés: ecsetelők, paszták (1000-1500 ppm), zselék (ELMEX, savas!!!, 12500 ppm, lakkok (25000 ppm), öblögetők), barázdazárás

Fluorid tartalmú anyagok a konzerváló fogászatban (föntről csökkenő ppm-mel)

· Üvegionomer cement: FUJI9, CETAC molar

· Kompomerek (barázdazáró anyagok): kompozit üvegionomer alappal

· Bondanyagok

· Kompozittömőanyagok

· Barázdazáró

· Lakkok fognyaki érzékenység kezelésére

· Polírozó paszták (barázdazárásnál először fluorid nélküli, majd fluoridos paszta)

· Plakkretenciós tényezők kiküszöbölése: polírozás, finírozás

Szekunder

· Korai felismerés, korai kezelés (caries incipiens; remineralizáció, kisebb elváltozások korrekciója)

Caries incipiens kezelése

· SÉRÜLÉKENY!!! Szondával tilos vizsgálni

· Ellátás: reminalizációs szerekkel: fluoridok, xilit (cukorpótló), kalcium

Kiterjesztett barázdazárás: szuvas már a barázda (spec. tömés)

Kis szuvasodások ellátása: kémiailag kötő anyagokkal (kevés egészséges szövet eltávolításával jár ellentétben az amalgámmal) pl.:üvegionomer, cement, kompozit

Tercier

· Súlyosabb elváltozások ellátása

Tömések és kontraindikációik: amalgám (korrodáló, galvanizáló), kompozit (allergéneket, toxikus anyagokat tartalmazhat)

Betétek (inlay, onlay)

Pulpakezelés (pulpasapkázás)

Gyökérkezelés

Tömésszélek ellátása: kontaktpontok,finírozás polírozás, tömésszélek
· Marginalis irritatio (ínyszél)

· Occlusalis irritatio (összeharapáskor)

Egyéb szempontok
Rendszeres ellenőrzés, izolálás
Egyes anyagok okozta károsodások

Allergia (Hg, akrilát)

Oralis galvanizmus (lichen)

Tömőanyagok okozta pulpakárosodás

Gyökértömőanyagok okozta károsodás (Endomethason)
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