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KÓRTANI KLINIKAI ALAPISMERETEK – SZGORLATI TÉTELEK

Mozgásszervi, endokrin, fertőző, szem, fül, bőr, szexuális, daganatos betegségek


III. 25.

A FÜL BETEGSÉGEI: A KÜLSŐ FÜL, A KÖZÉPFÜL ÉS A BELSŐFÜL BETEGSÉGEI
A külső fül betegségei
· hallójárat furunculus: porcos hallójárat szőrtüszőinek gyulladása 
· kórokozó: gennykeltő Staphylococcus
· tünet: 

· furunculusból ürülő genny izgatja a hallójáratot

· erős fájdalom
· kezelés:

· hámvédelem (kenőcs)
· lokális szulfonamid vagy AB-kezelés

· furunculus sebészi megnyitása

· diffúz otitis externea
· hallójárat bőrének sérülése → bakteriális fertőzés
· tünet:

· kezdetben: viszketés
· fájdalommal járó duzzanat
· kezelés
· szisztémás AB-terápia
· lokális adsztringensek (Al-acetát)
· hallójárat megtisztítása a gennytől
· gombás hallójárat-gyulladás
· kórokozó: Aspergillus, Candida albicans
· tünet: hallójáratból penészszagú váladék ürül
· kezelés: antimycoticus kenőcs (nystatin, clotrimazol)
· hallójárat-ekcéma
· okai:
· allergia
· fülfolyással járó középfülgyulladás

· anyagcsere-betegség (diabetes mellitus)

· tünet:

· nedves forma: erős viszketés, fájdalmas duzzanat, bűzös váladékozás → gombák megtelepedése (otomycosis)

· száraz forma: erős vizsketés, pörkképződés

· kezelés:  
· nedves forma: kortikoszteroid-kenőcs, antimycoticus kezelés

· száraz forma: kortizon-kenőcs, Ag-nitrát-oldat (berepedés esetén)

· külső fül elzáródása
· fülzsír besűrűsödése → 

· tünet: viszketés, fájdalom, halláscsökkenés 
· kezelés: eltávolítás (szakorvos)

· idegentest →
· kezelés: eltávolítás (fül-orr-gégész)

· rovar →
· kezelés: paraffinosolajos feltöltés → elpusztul, kiemelhető

Középfül betegségei
· fülkürt-gyulladás (Eustach-kürt gyulladásos duzzanata)
· gyulladás → duzzanat → légcsere megszűnik → dobhártya mögött váladék halmozódik fel
· tünetek: teltségérzés, fülzúgás, halláscsökkenés

· okok: orr vagy garat nyálkahártyájának gyulladása
· kezelés

· orr-, garatnyálkahártya duzzanatának megszűntetése 
· tuba átfúvása

· dobüregi váladék kiürítése (dobhártya felmetszése)

· otitis media acuta: heveny, gennyes középfül-gyulladás
· kórokozó: Streptococcus, H. influenzae (csecsemők, kisgyermekek)
· mikrobák az Eustach-féle kürtben → dobűrben felhalmozódó savós, gennyes váladék

· tünet: lüktető fülfájás, halláscsökkenés, láz, rossz közérzet

· szövődmények: mastoiditis (processus mastoideus gyulladása) → vénás trombózis, agyhártyagyulladás, agytályog, labyrinthitits (belsőfül-gyulladás)

· kezelés: 

· célzott AB-terápia
· dobhártya bemetszése
· otosclerosis
· vezetéses jellegű nagyothallás leggyakoribb formája (lassan progrediál)
· kengyel talpa hozzácsontosodik a labirintus falához → rezgéeket nem tudja átadni
· kezelés: műtéttel
A belső fül betegségei
· labyrinthitis (belsőfül-gyulladás)
· otitis media szövődménye
· tünet: forgó szédülés,  hényinger, hányás, nystagmus (szemgolyók „ugrálnak”), hallásromlás
· kezelés: erélyes AB-védelemben végzett műtét
· Meniére-betegség: rohamokban lép fel
· tünet: szédülés, hányás, fülzúgás, nystagmus, halláscsökkenés
· ok: a labirintusban nő az endolimfa mennyisége → károsítja a halló- és egyensúlyozó szervet

· kiválthatja: kávé, alkohol, dohányzás, pszichés megterhelés
· kezelés: 
· nyugalom biztosítása
· endolimfa-termelődést csökkentő szerek

Toxikus ártalmak
· ototoxikus gyógyszerek 

· aminoglikozidok: Corti-szerv szőrsejtjeit, a halló- és egynsúlyozó-szervet károsítják → irreverzibilis halláscsökkenés, süketség
· szalicilátok, kinin: nagyothallást, fülzúgást, szédülést okoznak
· mérgező ipari anyagok (benzol, ólom, anilin-festékek) → hallóideg-bántalom

· fertőző betegségek (kanyaró, rubeóla, skarlát, szifilisz) → belső fül károsodás

· mumpsz → féloldali süketség
· zajártalom: 85 dB-t meghaladó zaj → belső fül károsodása, hallásromlás
· a hallásvesztés mértéke arányos az expozíció időtartamával

· először a magas frekvenciájú hangok hallása csökken
· prevenció
· fülzúgás: 

· hányinger hiányában érzékelt szakaszos vagy tartós búgás, sípolás, sziszegés
· okai: 

· összes fülbetegség
· gyógyszerek, alkohol

· hipertenzió

· kezelés:
· okozó kórkép gyógyítása

· társult halláscsökkenés javítása
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