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KÓRTANI KLINIKAI ALAPISMERETEK – SZGORLATI TÉTELEK

Mozgásszervi, endokrin, fertőző, szem, fül, bőr, szexuális, daganatos betegségek


III. 28.

BŐRGYÓGYÁSZATI BETEGSÉGEK: BAKTÉRIUMOK ÉS GOMBÁK OKOZTA BŐRBETEGSÉGEK
Bőrgyógyászat 
· bőrgyógyászati betegségek

· elsődleges bőrgyógyászati betegségek

· alapbetegségek, toxikus ártalmaknak a következményei

· háttér: endokrinológiai, hepatológiai, immunológiai)

· bőr szerkezete
· hám (epidermis)

· részei: élőhám (stratum germinativum), felhám (stratum corneum): élettelen keratin

· sejtjei: keratinocyták (keratint termelnek), melanocyták (pigmentet termelnek

· irha (cutis)

· kollagén, elasztikus és rácsrostok

· fibrociták, histiocyták, hízósejtek

· alapállomány: bőrfüggelékek (haj, szőr, köröm, mirigyek), erek, idegek

· bőralja (subcutis): szírszövetet termeli

· bőrelváltozások kezelésének megkezdése előtt:
· kialakulás tisztázása, testtáji eloszlás

· elváltozás típusának pontos meghatározása

· kísérő tünetek megismerése

Baktériumok okozta bőrfertőzések
· hámsérülés, immundefíciens állapot → bőr mikroflórájához tartozó baktériumok → bőrbetegségek
· mikrococcusok
· diphteroidok

· Propionbacterium acnes

· pyodermák: gennyképződéssel járó bőrfertőzések
· Streptococcusok
· Staphylococcusok

· impetigo contagiosa (ótvar)
· tünet: 

· pörkösödés (gyermekeknél gyakoribb) lábon, karon ,arcon 
· lencsényi hiperémiás hólyagok → felszakadnak → kénsárga színű pörkök 

· viszketés, kaparás → terjedés

· kórokozó: Str. aureus  (fertőző)

· kezelés: 

· dezinfíciens borogatás (Neomagnol, H2O2), antiszeptikus kenőcs

· súlyos, kiterjedt: szisztémás AB

· folliculitis (szőrtüsző gennyes gyulladása)
· kórokozó: Staphylococcus
· tünet: szakáll, hajas fejbőr, comb, lábszárak szőrtüszőinek gennyes gyulladása
· kezelés:
· akut forma: impetigo
· szisztémás antimikróbás terápia

· furunculus (kelés)
· kórokozó: Staphylococcus
· tünet: 

· durva szőrszálak szőrtüszőinek gyulladása majd elhalása (fejbőr, tarkótájék, genitáliák, végbéltáj, végtagok feszítő oldala)
· fájdalom, láz

· kezelés
· sebészi feltárás, kiürítés
· preventíven lokális antiszeptikum
· többszörös furunculusok: szisztémás antimikróbás terápia

· carbunculus (darázsfészek)
· tünet: tarkón egymás mellett kialakuló furunculusok (főleg férfiakon)

· kezelés: szisztémás antimikróbás terápia ( ~ többszörös furunculus)

· erysipelas (orbánc): akut savós gyulladás
· kórokozó: Streptococcus
· tünet: hidegrázás, láz, hiperémiás, ödémás bőr, nyomásra fájdalmas gyulladások (széleken lángnyelv-szerűen terjed)
· lábszáron, arcon
· kezelés:  
· profilaxis: AB
· peranterális, majd orális penicillin
· lokális dezinfíciens, gyulladáscsökkentő borogatás

Gombák okozta bőrbetegségek
· kórokozók

· dermatophytonok → keratinban gazdag felhám fertőzései (tinea)
· Trichophyton, Microsporum, Epidermatophyton fajok

· sarjadzó gombák → bőr, nyálkahártya, belszervek fertőzései
· tinea capitis (microsporia)
· kórokozó: Microsporum canis (állat → ember)
· tünet: fejbőrön éles határú területeken a hajszálak letöredeznek, a bőrön és a hajszálcsonkokon gipsz-szerű bevonat (nincs gyulladás)
· kezelés: szisztémás antimycotikum
· tinea pedis (mycosis interdigitalis)
· tünet: lábujjak között viszketés, fokozott verejtékezés, bőr bereped → talpra, hátra ráterjedhet

· kezelés: lokális (prevenció)

· tinea unguium (onychomycosis): körmök gombás fertőződése
· tünet: köröm széle felől sárgás, áttetsző csíkozottság → körömlemez megvastagszik → töredezés (gyulladás nincs)

· kezelés: 

· lokális szerek (korai stádiumban)

· szisztémás antimycoticus terápia

· pityriasis versicolor (tinea corporis)
· kórokozó: Pityrosporon ovale, Malassezia furfur

· tünet: törzs felső részén elszórtan vagy csoportosan enyhén pigmentált vagy depigmentált foltok (kozmetikai probléma)

· kezelés: 

· lokális hámlasztás

· specifikus antimycoticum

· mucocutan candidiosis (soor mycosis)
· kórokozó: Candida albicans
· tünet: összefekvő, izzadó testfelületeken gyulladt alapon ülő fehér, összefüggő vagy törmelékes hártyaszerű lepedék

· háttér: diabetes mellitus, obesitas, immunszupresszió, incontinentia, szájhigiéne elhanyagolása

· kezelés:

· prediszponáló tényezők kiiktatása

· specifikus, candida ellenes, lokális kezelés
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