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KÓRTANI KLINIKAI ALAPISMERETEK – SZGORLATI TÉTELEK

Szív és keringési rendszer, légszőszervi, GIT betegségek


II. 16.

PORBELÉGZÉS OKOZTA TÜDŐBETEGSÉGEK, BRONCHITIS, EPHYSEMA
Porbelégzés okozta tűdőbetegségek: krónikus lefolyású betegségek
· a kiváltó tényező megszűnte után is pusztítja a tüdőszövetet → légzési és kisvérköri keringési zavarok → halál
· ártalom függ: mennyiségtől, részecske-mérettől, fizikai és kémiai tulajdonságtól, egyéni érzékenységtől
· szilikózis
· SiO2 → alveoláris makrofágok bekebelezik → citotoxikus enzimek: nem a káros anyagot, hanem magukat a makrofágokat pusztítják el
· következmény: tüdőparenchyma-fibrosis (kötőszövet-felszaporodás)
· csomók jelennek meg a tüdőben
· tüdőtágulat → gázcsere romlik, pulmonális hipertenzió
· asbestosis
· következmény: 

· tüdőfibrózis
· pleura elmeszesedik → tüdőrák-kockázat ↑

· szerves porok: mechanikai és kémiai izgatók
· gyapotfeldolgozók, molnárok, dohányipar

· következmény:

· allergiás reakciók
· fertőzések
Bronchitis (bronchusok nyálkahártyájának heveny vagy idült gyulladása)
· bronchitis acuta
· vírusok, izgató anyagok: felső légutak → tüdő
· tünetek: 

· kezdetben: láz, inproduktív, száraz köhögés
· később: láz csökken, köpetürítés → gyógyulás

· kezelés: köhögés és láz csillapítása, köptetők, bő folyadék
· bronchitis chronica

· hörgők nyálkahártyájának idült gyulladása
· tünet: fokozott nyákelválasztás, bronchusizom-összehúzódás

· háttér: hörgők öntisztulásának romlása
· következmény (+ bakteriális gyulladás): 

· obstruktív forma (nyák felhalmozódik) → légúti ellenállás ↑

· tüdő-vérkeringés romlik → jobb kamra túlterhelődik

· kezelés: váladék eltávolítása

Emphysema (idült, légzési nehézséggel járó betegség)
· alveolusok közti sövények pusztulása→ alveoláris tér ↑→ légtartalom↑, rugalmasság ↓
· tünet: nehézlégzés → hipertenzió → jobb kamra kimerülés
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