I. 

a) Sejtkárosodás

b)Schizophrenia

c)Szaruhártya-gyulladás


A sejtkárosodás
· kialakulás: kóros inger meghaladja a sejtek szabályozó- és alkalmazkodóképességét

· patológiás hatás jellegzetességei: természete, súlyossága, erőssége, időtartama, melyek azok a sejtek, amikre hat

· következmény: sejt- és szövetkárosodás

· reverzibilis (pl. szívizom 10 percig nem kap vért → sejtek károsodnak, de funkciójuk visszatér)
· irreverzibilis (pl. vérellátás tartós megszűnése → szívizomsejt-elhalás

· okai:

· hypoxia (O2-kínálat csökken): vérellátás, oxigén-szállítás ↓

· trauma, mechanikus sérülés, 40°C fölötti extrém testhőmérséklet; égés, fagyás, extrém nyomás, sugárzó anyagok (RTG-sugárzás)

· elektromos áram hatása (mágneses sugárzás)

· mikrobiológiai károsító tényezők (fertőző kórokozók: vírusok, galandférgek, gombák, baktériumok) 

· immunológiai reakciók: anyagcsere-folyamatok károsodása, autoimmun-folyamatok (anafilaxiás reakció)

· genetikai károsodások (látható (Down-szindróma, (nem látható) familiáris hiperkoleszterinémia (extrém magas LDL-szint)

· táplálkozási anomáliák: 
· sejtműködéshez szükséges minőségei elégtelenség

· alul- vagy túltápláltság (mennyiségi elégtelenség)

· xenobiotikumok: külvilágtól érkező kémiai behatás (mérgek, gyógyszerek, permetezőszerek): testidegen anyag (nem ad energiát, nem épül be a szervezetbe), anyagcsere-elváltozást okozó vegyületek (enzimbénítók, sejtmembrán-károsítók), endogén anyagok (glükóz)

· mechanizmusában felelős kóros változások: membránfunkció csökkenése, oxidatív foszforiláció és ATP-képződés zavara, enzim- és struktúrfehérjék szintézisének megszűnése, génállomány károsodása 

· kezelése: megelőzés (pl. védőoltások), okok elhárítása (pl. mérgek kiürítése), következmények enyhítése (pl. antidótum adása)
Schizophrenia
· schizofrénia: ismeretlen eredetű, súlyos, progresszív, általában rohamokban jelentkező mentális betegségek gyüjtőfogalma

· jellemzés: krónikus betegség → társadalomba való beilleszkedés képtelensége

· súlyos személyiségtorzulás

· a valósággal való kapcsolat elvesztése

· gondolkodás és érzelmi élet súlyos zavara

· etiológia

· genetikai tényezők (hajlam): szülők 0,85% → gyerek 25% ! (ha mindkát szülő schizofrén → gyerek 36-40%)

· káros környezeti hatások

· patogenezis:  

· biogén-amin elmélet: mezolimbikus DA-szint ↑, DA-2-receptorok érzékenysége ↑, DA-erg – 5-HT-erg egyensúly megbomlik

· anya-gyermek kapcsolat: mondott szó – cselekedet nincs összhangban

· lassú vírusok: kora gyermekkorban

· tünetek: pubertás után nem sokkal jelentkeznek

· (+) tünetek: téveszmék, hallucinációk, gondolkodási zavarok, bizarr magatartás

· (-) tünetek: érzelmi élet, beszéd elsivárosodása

· típusok: 

· tévely: érzelmi-indulati feszültség (téveszme: a beteg meg van győződve olyan eseményekről, jelenségekről, amik nem felelnek meg a valóságnak)

· azt hiszi, hogy tetteit külső erők irányítják

· éntudat zavara: saját személyiségét idegennek tartja (beteg által mondottakból derül ki)

· észrevevés zavarai: hallucinációk, illúziók (valós tárgyak és események téves érzékelése)

· gondolkodás zavara: tartalmilag (összefüggéstelen) és formailag (kusza) is kórossá válik, téveszmék

· kóros érzelmek, indulatok: súlyos szorongás, megsemmisülés érzése, boldogság – kétségbeesés, érzelmi élet eszürkülése (monoton beszéd, kifejezéstelen arc), önmagába zárkózik (autismus)

· pszichomotoros zavarok (kataton tünetek): improduktív mozgás, csökkent mozgáskészség, negativizmus, katalepszia (bármely testhelyzetbe beállítható) 

· kezelés: betegek 2/3-ában hatékony (abbahagyásra a tünetek súlyosabb formában kiújulnak)

· DA-antagonisták

· DA- és 5-HT-antagonisták

Szaruhártya-gyulladás (keratitis) 
· gennykeltő baktériumok (felszínes): Str. pneumoniae

· vírusok (cornea mélyebb rétegeibe hatolnak)

· allergiás (nem gennyes)

· gombás
· kémiai és fizikai károsodás

· gyulladásos reakciók ← erek kifejlődése (kötőhártyából vagy sugártestből)

· gyulladáskeltő inger → beszűrődéses sejtszaporulat → szaruhártya átláthatósága ↓ → látásromlás → egész szem pusztulása

· ulcus serpens corneae: kúszófekély 

· bakteriális fertőzés → gyulladt könnytömlő → szaruhártya (dacryocystitis szövődménye)

· tünetek:

· corneán felszínes fekély → tovaterjed

· vérbőség (iritis: szivárvány-hártya-gyulladás)

· heves fájdalom

· genny, zavaros csarnokvíz

· szövődmény: cornea átfúródása → szem belsejének gennyes gyulladása → vakság

· kezelés: azonnal (szakorvos)

· atropin-szemcsepp (csarnokvíz-áramlás biztosítása)

· gentamycin (szemcsepp, subconjunctivalis injekció)

· megelőzés: védőszemüveg
· HSV-keratitis
· Kórokozó: HSV-1

· tünet: 

· felszínes, nem gennyes gyulladás, cornea felszínén apró hólyagok → megnyílnak → hámhiány (erosio)

· heves fájdalom, epiphora (könnyezés)

· súlyosabb formája: herpesfekély

· kezelés: idoxuridin, acyclovir (vírus-szaporodást gátlolják)

· VZV-keratitis
· kórokozó: VZV

· n. trigeminus mentén lévő bőrt és szemhéjat betegíti meg → szemre ráterjed

· tünetek: fájdalom

· kezelés: (orális) acyclovir, (lokális) kortikoszteroid

· gombás cornea-fertőzés
· kórokozó: Aspergillus fumigatus, Candida albicans

· tünetek: beszűrődéses sejtszaporulat, elhalás, fekély

· terápia: antimikotikus szemkenőcs
· gyógyszerallergia
· pupilla-szűkítők és –tágítók, AB-ok, helyi érzéstelenítők, antiszeptikumok
· mély keratitisek
· háttér: immunfolyamatok, szifilisz, TBC

· kezelés: 

· elsődleges betegség specifikus gyógyszerei

· lokális glükokortikoid terápia
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