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KÓRTANI KLINIKAI ALAPISMERETEK – SZGORLATI TÉTELEK

Kórtani alapismeretek, klinikai alapismeretek: pszichiátria, neurológiai betegségek


I. 4.

A GYULLADÁS: MEDIÁTORAI, A HEVENY ÉS KRÓNIKUS GYULLADÁS 
A gyulladás (inflammatio)
· definíció: a vérrel ellátott élő szövetek reakciója

· funkció: 

· ártalmas tényezők eliminálása (elpusztítás, elhatárolás)

· szövet helyreállítását végző eseménysorozat elindítása (gyógyulás)

Gyulladásos mediátorok
· származás: plazmából, sejtből, károsodott szövetből
· képződésüket gyógyszerekkel lehet befolyásolni

· vazoaktív aminok (hisztamin, szerotonin)

· származás: hízosejt, bazofil granulociták, aggregálódó vérlemezkék
· hatás: permeabilitás-növekedés
· hisztamin: erős értágító
· jelentőség: gyulladás korai szakaszában, allergiás reakcióban
· bradikinin
· származás: plazma
· hatás: értágító, simaizom-kontraháló, permeabilitás-fokozó 

· szerep: gyulladásos fájdalom 

· komplement rendszer (C-fehérjék)
· származás: plazma
· szerep: immunfolyamatok, gyulladásos reakciók
· serkentői: immunkomplexek (klasszikus), korokozókból felszabaduló poliszacharidok (alternatív)
· C3a: érpermeabilits-növelő
· C5a: érpermeabilits-növelő, kemotaxist elősegíti

· arachidonsav-metabolitok

· prosztaglandinok: értágulat, ödéma, fájdalom, láz

· leukotrién B4: adhézió, kemotaxis

· leukotrién C4, D4, E4: permeabilitás, érösszehúzódás

· lizoszomális enzimek: 

· származás: neutrofil granulociták és monociták

· szerep: szövetpusztítás, permeabilitás

· toxikus oxigén-metabolitok: H2O2, -OH, HOCl
· származás: fagociták
· szerep: szövetkárosító, permeabilitás

· PAF (platelet activating factor)

· származás: leukociták

· szerep: vérlemezke aktiváció, gyulladásos reakciók

· citokinek: IL-1, TNF

· száramzás: makrofágok

· szerep: „akut fázis reakciók”, proliferáció, kollagén-képződés

Heveny gyulladás
· időtartam: hét, hónap, év

· ok: károsító inger nem szűnik meg

· mikroorganizmusok által előidézett immunreakció (pl. tbc)
· káros idegen anyagok tartós jelenléte (pl. tüdőszilikózis)
· saját szövetet károsító immunreakciók (pl. autoimmun betegségek)

· következmény: 

· krónikus epehólyag- vagy vesemedence-gyulladás

· jellemzők:

· főbb komponensek: sok monocita (makrofág), limfocita, plazmasejt, fibroblaszt
· eredeti szövet nagymértékű pusztulása

· elhalt szövet helyét kötőszövet (fibrosis) foglalja el

· nincs exudáció

· kapcsolódó folyamat: immunválasz

Akut gyulladás
· időtartam: óra, nap

· ok: egyszeri sérülés

· jellemző tünet: 

· rubor

· calor: részben lokális, részben szisztémás

· dolor: lokális, később szisztémás

· tumor: lokális permeabilitás-fokozódás (exudáció)

· főbb komponensek: folyadék, fehérjék, makrofágok

· következmény: functio laesa
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