PAGE  
1
KÓRTANI KLINIKAI ALAPISMERETEK – SZGORLATI TÉTELEK

Szív és keringési rendszer, légszőszervi, GIT betegségek


II. 24.

KRÓNIKUS BÉLRENDSZERI GYULLADÁSOS BETEGSÉGEK
Krónikus bélrendszeri gyulladások
· Crohn-betegség: ileumot érinti (ép és megbetegedett szakaszok váltakoznak); mélyre terjed
· colitis ulcerosa: vastag- és végbél egész hosszát betegíti meg; felületes fekélyek
· okok: élethosszig tartós megbetegedések
· genetikai vulnerabilitás
· vimmunológiai tényezők
· dohányzás: 

· Crohn-betegséget elősegíti
· colitis ulcerosa esélyét csökkenti

· tünetek:  colitisben időszakosak, Crohn-betegségben folyamatosak
· nyákos, gennyesm gyakran véres (főleg a colitisben) hasmenés
· görcsös hasi fájdalmak
· láz
· fogyás

· kezelés: 

· diéta
· speciális gyulladásgátlók
· immunszupresszív szerek
· műtét
· diverticulitis (a bélfal zsákszerű kitüremkedéseinek gyulladása)
· tünetek: has bal alsó részének fájdalma, peforáció, tályog, peritonitis
· szövődmény: bélelzáródás, fistulák (összeköttetés pl. a húgyhólyag és a vastagbél között)
· kezelés:

· enyhébb esetben: széles spektrumú AB-kezelés, folyékony táplálék → diéta
· súlyos esetben: parenterális táplálás, 3. generációs cefalosporinok, műtét
· vastagbél és végbél karcinóma 
· krónikus gyulladás következménye lehet

· aranyeres csomók (nodi haemorrhoidales) gyulladásai
· tünet: erős fájdalom
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