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KÓRTANI KLINIKAI ALAPISMERETEK – SZGORLATI TÉTELEK

Mozgásszervi, endokrin, fertőző, szem, fül, bőr, szexuális, daganatos betegségek


III. 19.

A SZEM BETEGSÉGEI: A SZEMHÉJ BETEGSÉGEI
Szemhéj 
· feladata:
· szemgolyó védelme, tisztán tartása

· szemgolyó hőmérsékletének biztosítása

· szaruhártya nedvesen tartása

· szemhéj mirigyei
· szempilla vázban: Meibom-féle faggyúmirigyek
· pillaszőrök között: 

· Zeiss-féle faggyúmirigyek

· módosult Moll-féle verejtékmirigyek 
· belső szemzug:

· alsó és felső könnypont → könnycsatorna → könnytömlő → könny-orr-vezeték → orrüreg

· beidegzés:

· n. facialis → szemhéjzáró izom: felső szemhéj akaratunktól független pillacsapásait végzi (percenként 4-6)

· n. oculomotorius → szemhéjemelő izomzat

A szemhéj betegségei
· szemhéj bőrének nem fertőzéses gyulladása
· nem fertőzéses szemhéji dermatitis ← fizikai és kémiai ártalmak (atropin, pilocarpin, kozmetikumok)
· allergiás eredetű gyulladás
· tünetek: vörösség, égő fájdalom, duzzanat, viszketés
· kezelés: 

· kiváltó ok kiiktatása

· szisztémásan adott antihisztamin, Ca-készítmények

· lokális hűsítő és kortikoszteroid készítmények

· szemhéj bőrének fertőzéses eredetű gyulladása
· Streptococcus pyogenes → orbánc (erysipelas) ≠ szisztémás penicillin
· lassú Varicella vírus → övsömör (herpes zoster ophthalmicus) ≠ szisztémás, lokális acyclovir

· szemhéjszéli gyulladás (blepharitis)

· blepharitis squamosa (seborrhoica): korpás szemhéjszéli gyulladás
· tünet: kivörösödött, mérsékelten gyulladt szemhéjszél, pillaszőrök között kopraszerű, könnyen leemelhető hámpikkelyek
· blepharitis ulcerosa: gennyes szemhéjszéli gyulladás
· tünet: szempillák tövén sárgás-véres pörk, alatta a szőrtüsző elpusztul, pillaszőrök száma csökken
· kezelés: 

· 25%-os higított babasamponos tisztítás
· lokális eritromicin, szteroid

· gyakori műkönny-használat

· szemhéj mirigyeinek gyulladása
· hordeolum externum: Zeiss-faggyúmirigyek akut gyulladása
· hordeolum internum: Meibom-mirigyek akut gyulladása
· kivezetőcsövek elzáródása → Staphylococcus fertőzés
· terápia: 
· melegborogatás, párakötés
· lokális AB, szteroid

· chalazion (jégárpa): Meibom-mirigyek krónikus gyulladása → betokosodott tályog

· terápia: sebészi eltávolítás

· szemhéj hibás állása
· entropium: befelé forduló szemhéj → befelé forduló pillaszőrök irritálják a szaruhártyát
· oka: tartószalgok gyengülése
· ectropium: alsó szemhéj kifordulása
· oka: paralyticus, senilis vagy hegesedés következménye

· kezelés: műtéti beavatkozás

· szemhéj izmainak megbetegedése 
· blepharospazmus: szemhéj záróizomgörcse
· gyógyítás: műtéttel vagy 3 havonta botulinum toxin adásával

· ptosis (felső szemhéj csüngése): szemhéjemelő izomzat tökéletlen működése
· myasthenia gravis korai tünete is lehet

· kezelés: műtéti beavatkozással
· szemhéj daganatai
· jóindulatú daganatok:

· xanthelesma: szemkörüli bőr lapos, körülírt, lipoid-tartalmú sárgás elváltozása
· cornu cutaneum

· fibroma

· papilloma

· angioma
· rosszindulatú daganatok:
· basalioma: szemhéj bőréből enyhén kiemelkedő, kifekélyesedő vérzések és pörkök
PAGE  
1

