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KÓRTANI KLINIKAI ALAPISMERETEK – SZGORLATI TÉTELEK

Szív és keringési rendszer, légszőszervi, GIT betegségek


II. 22.

FEKÉLYBETEGSÉG
Fekélybetegség (ulcus pepticum): a gyomor vagy duodenum simaizom-rétegébe terjedő szövethiány
· krónikus (recividáló) betegség, napszaki – évszaki periodicitás mutat (éjszaka, ősszel, tavasszal súlyosabb)
· tünetek:

· gyomortáji fájdalom (antaciddal enyhíthető)

· hányinger, hányás

· okok:
· helicobacter pylori okozta gastritis
· jellemző: nyálkahártya idült gyulladása (nincs erózió)

· patomechanizmus: 

· karbamid → NH3 → hámszövet-károsító

· citotoxikus anyagok

· fehérjebontó enzimek

· tünetek: néhány napig hányinger, gyomortáji fájdalom, majd enyhülés

· szövődmény: ulcus pepticum, gyomorrák

· kezelés: H. pylori eradikáció (nagyhatású savcsökkentő + két széles spektrumú AB kombinációja – 10 napon át) METRONIDAZOL + BIZMTUSÓK + TETRACYCLIN + OMEPRAZOL
· stressz

· NSAID: nem cox-2-szelektívek
· hámsejtekben gátolják a COX-t → PG-szintézis ↓
· típusok:

· ulcus duodeni (nyombélfekély) 
· ulcus ventriculi (gyomorfekély)
· szövődmények:
· vérzés
· perforáció
· gyomorürülés akadályozottsága
· gyomorrák
· kezelés
· antacidok
szisztémás antacidok: NaHCO3, nátrium-citrát)

nem szisztémás antacidok: Mg-vegyületek (Nilacid), Al-vegyületek (Maalox, Rennie, Tisacid), kombinációk (Optacid)

· gyomornyálkahártya-rezisztencia növelése

SUCRALFAT (Ulcogant, Venter) 

· savtermelés gátlása
· H2-receptor-kompetitív-antagonsiták
CIMETIDIN (Histodil)

RANITIDIN (Ulceran, Umaren, Zantac), FAMOTIDIN (Quamatel), NIZATIDIN (Naxidin)
· M1-receptor-blokkolók: PIRENZEPIN, TELEZEPIN
· bevonószerek
· proton-pumpa gátlók: 
OMEPRAZOL(Losec), LANSOPRAZOL (Lansone), PANTOPRAZOL (Controloc)
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