4.

a) A sejtkárosodás mechanizmusa

b) Bronchitis, ephysema

c) Helminthiasisok


A sejtkárosodás
· kialakulás: kóros inger meghaladja a sejtek szabályozó- és alkalmazkodóképességét

· patológiás hatás jellegzetességei:

· természete

· súlyossága, erőssége

· időtartama

· melyek azok a sejtek, amikre hat

· következmény: sejt- és szövetkárosodás

· típusai:

· reverzibilis (pl. szívizom 10 percig nem kap vért → sejtek károsodnak, de funkciójuk visszatér)

· irreverzibilis (pl. vérellátás tartós megszűnése → szívizomsejt-elhalás

· okai:

· hypoxia (O2-kínálat csökken)

· adott szerv vérellátása csökken

· vér oxigén-szállításának csökkenése

· vér oxigénszállító kapacitásának csökkenése

· fizikai okok 

· trauma, mechanikus sérülés

· optimálistól eltérő hőmérséklet (40°C fölötti extrém testhőmérséklet; égés, fagyás)

· extrém nyomás

· sugárzó anyagok (RTG-sugárzás)

· elektromos áram hatása (mágneses sugárzás)

· mikrobiológiai károsító tényezők (fertőző kórokozók: vírusok, galandférgek, gombák, baktériumok) 

· immunológiai reakciók:

· saját anyagcsere-folyamatok károsodása

· autoimmun-folyamatok: a saját idegenként való felismerése (anafilaxiás reakció)

· genetikai károsodások

· látható: Down-szindróma

· nem látható: familiáris hiperkoleszterinémia (extrém magas LDL-szint)

· táplálkozási anomáliák

· sejtműködéshez szükséges minőségei elégtelenség

· alul- vagy túltápláltság (mennyiségi elégtelenség)

· xenobiotikumok: külvilágtól érkező kémiai behatás (mérgek, gyógyszerek, permetezőszerek) 

· testidegen anyag: nem ad energiát, nem épül be a szervezetbe

· anyagcsere-elváltozást okozó vegyületek (enzimbénítók, sejtmembrán-károsítók

· endogén anyagok (glükóz)

· mechanizmusában felelős kóros változások:

· membránfunkció csökkenése

· oxidatív foszforiláció és ATP-képződés zavara

· enzim- és struktúrfehérjék szintézisének megszűnése

· génállomány károsodása 

Bronchitis (bronchusok nyálkahártyájának heveny vagy idült gyulladása)
· bronchitis acuta

· vírusok, izgató anyagok: felső légutak → tüdő

· tünetek: 

· kezdetben: láz, inproduktív, száraz köhögés

· később: láz csökken, köpetürítés → gyógyulás

· kezelés: köhögés és láz csillapítása, köptetők, bő folyadék

· bronchitis chronica

· hörgők nyálkahártyájának idült gyulladása

· tünet: fokozott nyákelválasztás, bronchusizom-összehúzódás

· háttér: hörgők öntisztulásának romlása

· következmény (+ bakteriális gyulladás): 

· obstruktív forma (nyák felhalmozódik) → légúti ellenállás ↑

· tüdő-vérkeringés romlik → jobb kamra túlterhelődik

· kezelés: váladék eltávolítása

Emphysema (idült, légzési nehézséggel járó betegség)
· alveolusok közti sövények pusztulása→ alveoláris tér ↑→ légtartalom↑, rugalmasság ↓

· tünet: nehézlégzés → hipertenzió → jobb kamra kimerülés

Helminthiasisok: emberben élősködő férgek (endoparaziták) okozzák

· pl. Enterobius vermicularis, Ascaris lumbricoides, Trichuris trichiura

· általában iskolás gyermekek fertőződnek 

· betegségek

· tápanyagért való vetélkedés a gazdaszervezettel (pl. B12-vitamin-hiány)

· béllumen machanikus előemésztése vagy a bélfal átfúrása (pl. A. lumbricoides)

· vérszívás → anémia

· bélfal gyulladása → felszívódási zavarok

· túlérzékenységi reakciók

· tünetek:

· allergiás jelenségek

· étvágytalanság, fogyás

· GIT-panaszok

· anémia

· végbéltáji viszketés

· kezelés:

· mebendazol: specifikus készítmény → féreg-bénulás 
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