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Anyagcsere jollakott allapotban



Taplalékkal felvett anyagok sorsa
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A majba kerul6 monoszaharidok felhasznalasa
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Szabalyozasi mechanizmusok a majban jollakott allapotban

Kozvetlen glukézszenzor funkcio

GLUT2, GK, glikogén-foszforilaz, glikogén-szintaz

Hormonalis hatasok

magas inzulin; alacsony glukagon, adrenalin, glukokortikoidok

PFK2,

PK-L,

glikogén-foszforilaz,
glikogén-szintaz,
acetil-KoA-karboxilaz (+CAT1),
foszfatidsav-foszfataz
(HMG-KoA-reduktaz)

fehérjeszintézis altalanos fokozddasa (inzulin)



A glukagon es az inzulin jelatvitele
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A majba kerul6 aminosavak felhasznalasa fehérje
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A kilomikron és VLDL altal szallitott triglicerid felhasznalasa
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Szabalyozasi mechanizmusok a zsirszovetben jollakott allapotban

Hormonalis hatasok

magas inzulin; alacsony glukagon, adrenalin, glukokortikoidok

GLUTA4,
LPL
hormonszenzitiv lipaz

acetil-KoA-karboxilaz (+CAT1),
foszfatidsav-foszfataz



Anyagcsere a jollakott allapot utan



Posztabszorptiv (felszivodast kovetd) allapot
neéhany ora
inzulinszint csokken, glukagonszint emelkedik
glikogenolizis a majban

Rovid ehezeés
fél nap — egy nap
adrenalinszint emelkedik
glikogenolizis hattérbe szorul

fehérjeszintézis és -lebontas egyensulya eltolodik
glukoneogenezis f6leg aminosavakbol a majban (és vesében)

Hosszu éhezés

tobb nap — hetek — honapok .....

adrenalin mellett a kortizol szintje is emelkedett
fehérjebontas hattérbe szorul

zsirmobilizalas intenziv

glukoneogenezis f6leg glicerinbdl a majban (és vesében)
ketogenezis, ketoacidozis
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A vércukorszint fenntartasa

glukoz

GLUTZ2
glikogén

T G1P
Gep «~



A vércukorszint fenntartasa
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A vércukorszint fenntartasa
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Elagazasi pontok az intermedier anyagcserében -
glukoz-6-foszfat és glukoz-1-foszfat.

Elagazasi pontok az intermedier anyagcsereben -
UDP-glukoz.

Elagazasi pontok az intermedier anyagcserében -
piruvat.

Elagazasi pontok az intermedier anyagcsereben -
acetil-KoA.

Elagazasi pontok az intermedier anyagcserében -
oxalacetat.
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