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Glukogen prekurzorok belépése
a glukoneogenezisbe
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Szénhidratok emeésztéese,
felszivodasa



A glikozidos kotes (acetal, ketal) hidrolizise
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Szénhidrat hidrolazok az emésztétraktusban

kemeényit6, glikogén (poliszaharidok)
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a1—4 és a1—06 glikozidos kotések hidroliziséet katalizal6 emésztoéenzimek
muUkodnek a bél lumenében; de glukdz molekulak kozotti B-glikozidos
kotest hidrolizalé6 emésztéenzimunk nincs.



Szénhidratok emeésztése

* Szajureg a(1-4) glikozidos
kotesek hidrolizise (kemenyito, glikogen —
maltoz, glukoz, oligoszaharidok)

* Vekonybeél, duodenum

3(1-4) kotéeseket (celluloz)
nem hasitja

Glukoz, fruktoz, galaktoz



B-Glikozidazok az emesztotraktusban
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Laktéz intolerancia —
A laktaz a normalis egyedfejl6dés soran a szuletési érték
kb 5-10%-ara csOkken



Monoszaharidok felszivodasa a bélben
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Fruktoz, galaktoz



Galaktéz — glukoz atalakulas
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Galaktozémia

A galaktézanyagcsere veleszuletett defektusa.
Klasszikus (leggyakoribb): UDP-glc — galakt6z-1-P uridiltranszferaz hianya

agykarosodas
A m3j és a vese sejtjeiben

; sziirkehalyog
a galakt6z-1-foszfat, @ \, _ sirgasiig
a verben a galaktoz,egyeb > B i s naayohboLs
szovetekben (pl. agy, \’ﬁ’\ =

szemlencse) galaktitol -« _fesekaruscidas

szaporodik fel.

' | anyatej utan hanyas, hasmenés
hepatomegalia, cirrhosis,
mental retardacioé
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Esszencialis fruktozuria

étkezés utan reszben egyéb

fruktoz [N ) felhalmozodik IR szévetek

ATP a vérben metabolizaljak,
részben kiurul
a vizelettel
ADP !
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Fruktoz-intolerancia

fruktéz
ATP
:D tartés ATP- és D
> FK foszfathiany . .
a glukdztermelés

A v glikogén foszforilaz | | >-|f‘> leall es

frukt6z-1-foszfat ikolizi i

rukt6z-1-foszfa |::> glukokingz 11 a glikolizis aktiv

4 piruvat kindz 11,
)(al 4zB

y sulyos hasgorcs, hanyas
diOH-aceton-P + gliceraldehid hlpogllkemla es’hlpe,rurlkemla
fruktézfogyasztas utan;
hosszu tavon majkarosodas,
kOszveény, vesekarosodas

Fruktokinaz féleg a majban, vesében és bélben talalhato.
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Laktoz szintezis, glikoproteinek

Csak az emlbben
UDP-galaktéz + glukoz —  laktoz + UDP

mamma -ban
glikoprotein szintézis
UDP-galakt6éz + N-acetilglukozamin —

N-acetillaktozamin + UDP
glikoproteinek



Galaktozidképz6dés a glikoproteinszintézis soran:
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Laktoz szintézise a laktalo emlomirigyben
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glukuronidacio 3-Hydroxybenzola]pyrene

UDP-glucuronosyl-
transferase \\}

Hydroxybenzola]pyrene
glucuronoside
(water-soluble)
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