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I/8.

Áramlás, nyomás, ellenállás a vérkeringési rendszer különböző szakaszain.

A sorba- és páthuzamosan kapcsolt érszakaszok ellenállása.

A teljes perifériás ellenállás.

· Áramlás, nyomás, ellenállás a vérkeringési rendszerben
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A nyomads valtozasai a nagy vérkor ereiben
az aortitél a nagy vénakig

(B. Folkow és E. Neil ,Circulation” cimi kényve alapjan, Oxford University
Press, New York-London, 1971)

A bal kamrdban a nyomads 4 és 120 Hgmm kozétt inga-
dozik. Az ezt kovetd szélkazanerekben a nyomashatarok
80 és 120 Hgmm. A nyomés a prekapilldris rezisztencia-
erekben folyamatosan csokken, mikdzben a nyomasinga-
dozédsok amplitidéja is csokken, végiil a kapillarisok te-
ruletén eltiinik. A nyomds a posztkapilldris rezisztencia-
erek és a véndk (kapacitdserek) tertiletén folyamatosan
csokken. ‘

A leegyszerUsitett vazlat nem tinteti fel, hogy a szélkazan-
erek szakaszdn elére haladva a szisztolés nyomdsérték
novekszik, a diasztolés érték pedig csdkken (l. 20-8. abra).



A nagyvérkör arteriolái a teljes vérkeringési rendszert az általuk kialakított nyomásesés alapján két részre osztják: az aortától az arteriolákig terjedő magas nyomású rendszerre és az arteriolákat követő alacsony nyomású rendszerre, amely utóbbi a kapillárisokból, s teljes vénás rendszerből, a jobb szívfélből, a tüdőkeringésből, végül a bal pitvarból áll. A bal kamra, amelyben a nyomás 4 és 120 Hgmm között ingadozik, egyik rendszerbe sem sorolható.
· Az artériák nyomásának pulzáló jellege az arteriolák szakaszán csillapodik, és a kapillárisokban a nyomás nem mutat pulzálást.

· A keringés magas nyomású szakaszához egyrészt az aorta és az ezt közvetlenül követő legnagyobb erek (szélkazánerek, elasztikus típusú artériák), másrészt az ezeknél kisebb disztenzibilitású muscularis típusú artériák tartoznak.

· Mind áramlásukra, mind pedig a bennük levő nyomásra jellemző a pulzalitás. Az áramlás lineáris sebessége a szisztolé alatt nagyobb, mint a diasztoléban.

· A belső nyomás ezekben az erekben a két szélső érték között ingadozik. A belső nyomás változása a szisztolét követően kismértékben tágítja az artériákat, különösen azokat, amelyek falában a rugalmas elem a több (mellkasi aorta).

· A szívciklusok ezért az artériákban sebesség, nyomás- és térfogatpulzust hoznak létre.

