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B/12.
Simaizomra ható szerek
· Simaizomra ható szerek

· A simaizomra ható gyógyszerek két nagy csoportba oszthatók:
· konstriktorok;
· relaxánsok.
· 1. Szem.
· Pupillaszűkítők: paraszimpatomimetikumok, morphin.
· Pupillatágítók: paraszimpatolítikumok, szimpatomimetikumok.
· 2. Tüdő.
· Bronchoconstriktorok: hisztamin, morphin, paraszimpatomimetikumok.
· Bronchodilatátorok: paraszimpatolítikumok, β2-mimetikumok, methylxantinok.
· 3. Vaszkuláris simaizom.
· Vazokonstiktorok: adrenalin, noradrenalin, α-mimetikumok, indirekt szimpatomimetikumok (kokain), vazopresszin.
· Vazodilatátorok: α1-izgatók, kalciumantagonisták, káliumcsatorna-nyitók, ACE-inhibitorok, ARB-k, hisztamin.
· 4. GI-traktus, epehólyag, húgyutak.
· Konstriktorok: kolinomimetikumok (neostigmin), morphin.
· Spasmolítikumok: paraszimpatolítikumok, papaverin, drotaverin, pinaverin.
· 5. Uterus.
· Konstriktorok: oxytocin (ritmikus összehúzódás), ergotalkaloidok, prosztaglandinok (PGE2α → dysmenorrhea).
· Tokolítikumok: β2-izgatók, etilalkohol.
· Papaverin

· Az ópium alkaloidja, ma szintetikusan állítják elő. A vaszkuláris simaizomra kifejezett dilatátor hatással bír. Fokozza a koronáriakeringést, állatkísérletekben egyike a legerősebb coronariatágítóknak. Tágítja az agyi ereket, ezért agyérgörcsben is hasznos lehet.
· Oldja a sphincter-spasmust, csökkenti a szívizom ingerlékenységét, növeli a refrakter időt, negatív kronotróp hatást fejt ki. Nagyobb adagban blokkot okozhat.
· Hatásmechanizmusa kettős: kálciumcsatornákat blokkol illetve foszfodiészteráz gátló hatásával cAMP-szintet emel (Ca-Kalmodulin gátlás → PKA → MKLK inaktivitás, kalcium efflux).
· Iv. adásakor komoly hypotonia jelenhet meg, mellékhatásként szedáció is felléphet.
· Adagja 50-100 mg egyszeri dózis.
· Drotaverin [No-spa]

· A papverinnél erősebb, és per os is jobban felszívódó izokinolin-származék. Adagja 1-3 × 40-80 mg.
· Pinaverin bromid

· Spasmolytikus hatású, de a keringési rendszerre nem ható kalciumantagonista.
