Diabetes Mellitus – MODY (Maturity Onset Diabetes of the Young)
-oka: ß-sejt funkciózavara (elégtelen inzulin szekréció) genetikai tényezők következtében
-autoszomális domináns öröklés (monogénes diabetes mellitus) 

-összes diabetes 1-2 %-a ( 70-110/ 1 000 000 ember)

-jellemzői a 2. típushoz hasonlítanak, de 25 éves kor előtt jelentkezik 

-elkülönítésük az eltérő hatékonyságú kezelési formák miatt fontos

-eddig legalább 6 gén ismert, amelyek egyikének mutációja elegendő a MODY kialakulásához:

	Típus
	Hibás géntermék
	Előfordulás

	MODY 1
	 HNF 4a
	5-10%

	MODY 2
	Glukokináz
	30-70%

	MODY 3
	HNF 1a
	30-70%

	MODY 4
	IPF-1
	<1%

	MODY 5
	HNF 1 ß
	5-10%

	MODY 6
	Neurogen differentiation 1
	nagyon ritka


HNF: Hepatocyta nukleáris faktor: transzkripciós faktorok májban és B-sejtben, utóbbiban regulálják: 
-inzulin


-glukóz transzporter



-glikolízis és mitokondriális enzimek expresszióját

Glukokináz: 
-heterozigóta mutáció: részleges enzimdefektus, inzulinelválasztás csak >7mM plazma glukóznál


-homozigóta: komplett enzimhiány, újszülöttkori diabetes mellitus
IPF: Inzulin promoter faktor: pancreas kifejlődés, inzulin, glukikináz, GluT2 transzkripció regulációja; 
homozigóta mutáció: pancreas nem fejlődik ki



heterozigóta mutáció: MODY  


