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NYIROKKERINGES

A nyirokerek vakon kezd8dé erek, a nyirkot (lympha) szallitiak. A nyirkot a nyirokerek Gtjaban jeye
nyirokcsomok (nodi lymphatici, (n.1. - nyeivtanilag nem helyes rovidités, helyesen nn.ll lenne...)) szUrik. \Vannak
elsddleges (regionalis), masodlagos és esetleg harmadlagos nyirokcsomok. A nyirkot végul £
nyirokertsrzsek (truncus (ir.)) szallitjak a vénas keringésbe, a bal és jobb angulus venosusba,

Bal és jobk angulus venosusba szajadzik a megfelelé oldali:
- truncus jugularis (fej és nyak régio fele)
- truncus subclavius (vall, fels¢ végtag)
- tuncus bronchomedistinalis (hatsé mediastinalis teriilet, tidé)
- tr. mediastinalis ant., vasa lymphatica mediastinales postt. (el¢l a sternum mogott)
- tr. parasternaiis, vasa lymph. intercostalia (elél a sternum mellett)

A bal angulus venosusba szajadzik:
- ductus thoracicus (alsé testfél, hasiireg)

A cisterna chylibe (amelybdl a ductus thoracicus ered) szajadzik:
- r._intestinalis (paratlan): paratlan hasi szervek- v. portae gy(jtétertlete
- tr. lumbalis (paros): v. cava inf. gy(jtéterilete (paros hastiri szervek, mediastinum, alsé vegtag)

TRUNCUS SUBCLAVIUS GYUJTOTERULETE

Felsé végtag és felsé torzsfal nyirokerei

Felszines és mély nyirokerek léteznek; a felszinesek fasciak felett, a felszines vénakkal haladnak, a
melyek az erek kotészovetes csatornai mentén futnak.

n.l. cubitales: alkar mély, felszines nyirokereinek egy részét veszik fel
n.l. axillares - felszines csoport: felveszik a kévetkezé teriletek nyirokereit:
- n.l. axillares laterales: kar
- n.l. axillares pectorales: mellkasfal, emld, hasfal kéldékig
- n.l. axillares subscapulares: tarko, vall, hat mélyebb szdvetei
n.lL. axillares - mély csoport: felveszik a kévetkezd teriiletek nyirokereit:
- n.l. axillares centrales: kar, felszines nyirokcsomaok
- n.l. axillares apicales: kar, eml6
elvezet6dés: a n.l. supraclavicularesen at a tr. subclavius felé

Emlémirigy nyirokelvezetése

felszines és mély nyirokérhalozat van:
elsédleges nyirokcsomok. és elvezetésiik:
- n.l. pectorales (lateralis részrél) és n.l. intercostales (alsé részrél)
—~a n.l. axillares centrales, n.l. axillares apicales,
- majd a n.l. supraclaviculares felé és ezen at a
- tr. subclaviusba vezetnek
- n.l. parasternales (medialis részrol)
—a n.l. mediastinaleson at a
— truncus bronchomediastinalesba vezet



TRUNCUS JUGULARIS GYUJTOTERULETE

Fej nyirokelvezetése

Elsddleges nyirokcsomék, amelyek fellletes és mély szdvetek feldl vezetnek el:
1. n.l. occipitales: tark¢ felszines és mély szévetei
2. n.l. retroauriculares/mastoidei: ful mogotti fejtetésav, filkagyld hatso felszine, kilsé hallojarat
hatsé fala, doblreg hatso része
3. n.l. parotidei superficiales et profundi: fil elétti fejtetésav, homlok, felsé szemhéj, fulkagylo,
Kuls¢ halléjarat, glandula parotis
4. n.l. submandibulares: homlok k6zéps6 része, orr felszine, alsd szemhéj, bucca, felsd ajak
allcsontot fed6 bér; elllsé orrireg, nyelv kdzépsé rész, felsé fogak, szajpad, oldalsé also fogak,
szajfenék, szajpad
5. n.l. submentales: als¢ ajak, allcsucs; als6 metszéfogak, nyelvestcs, nyelv alatti tajék elils®
réesze
Elsédleges nyirokcsomok, amelyek csak mély szdvetek felél vezetnek el
1. n.l. retropharyngei: fels6 garat, dobireg, fulkurt lagyszajpad, hatso orriireg, szemiireg mélye
2. n.l. cervicales profundi superiores: torokszoros, tonsilla palatina, garat, nyelvgyok,
boélcsességfogak

Masodlagos és harmadlagos nyirokcsomok:
a felszinrdl is elvezet6 nyirokcsomokbdl a n.l. cervicales profundi sup.-ba jut a nyirok, majd innen
lefelé a n.l. cervicales profundi inf.-ba, s utana a tr. jugularisba

A dura mater kiilsé rétege a megfelel6 elsédleges regiondlis nyirokcsomok felé vezetédik el.

Nyak nyirokelvezetése

Els8dleges nyirokcsomok:
1. n.l cervicales superficiales: nyak felszines szévete, fll, regio parotideomasseterica

2. n.l. cervicales anteriores: nyak elsé felszine

3. n.l. cervicales prof.: gége, pajzsmirigy, légcsd, nyelécsd
4

5

. n.l. praelaryngei: gége
. n.l. para- et praetracheales: gége, trachea, bronchusok, nyel6csé egy része

Masodlagos és harmadlagos nyirokcsomok:

altalaban a vegil a tr. jugularisba vezet6 n.l. cervicales profundi sup. et inf. a masodlagos és
harmadlagos nyirokcsomdk, de pl. a trachea menti nyirokcsomokbol a hatsé mediastinalis
nyirokcsomokba vezetnek nyirokerek




TRUNCUS BRONCHOMEDIASTINALIS GYUJTOTERULETE

Mellkas nvirokrendszere

Kilso testfali elvezetés lasd fentebb. Parietalis subserosus rendszer a pleura és pericardium kiilsg
lemezen kivil, elsésorban az intercostalis erek felé vezetddik, innen eléirdl a n.l. parasternalis felé,
hatulrél pedig a n.l. mediastinales post. felé. vezetddik el. A tidé visceralis subserosus (pleura
alatti), érmenti és pericanalicularis (erek és bronchusck menti) rendszere a tidd nyirokelvezetéséng|
van reszletezve.

Truncus bronchomediastinalis 3 torzse, és gyUjtéteriletik:
- tfruncus parasternalis:
n.l. parasternales elvezett ere - mellkas bére, hasbér koldokig, intercostalis terek, fali pleura,
rekesz, epigastrium hashartyaja, maj
- tr. mediastinalis anterior:
n.l. mediastinales ant., n.l. phrenici elvezetd ere - mediastinum ant., thymus, szivburok, sziv,
maj
- tr. bronchomediastinalis:
n.l. mediast. post. - mediastinum post., tidék, esophagus, rekesz, maj
n.l. tracheales - gége (hangszalag alatt), 1égcs6, tidé, nyelécsd kézépso része
n.l. tracheobronchiales - bronchusok, tid6, pleura visceralis, sziv

Tiid6 nyirokelvezetése

A lebenyek periférigjarél a subpleuralis (visceralis subserosus), interlobaris nyirokérhalozat vezeti el
a nyirkot. A lebenyek belsejébdl vakon kezd&dé nyirokerek vezetik el, melyek peribronchialis
(pericanalicularis) plexust képeznek. Az erek a tiddhilus felé haladnak.

Elsédleges nyirokcsomok:

1. n.l. pulmonales — egyes szegmentbronchusok kiindulasanal fekszik.

2. n.l. bronchopulmonales — bronchus lobarisok kezdetén, tidékapuban.

3. n.l. tracheobronchiales sup. et inf. — bifurcatio tracheae-nél, és a lig. arteriosum Botalli-nal
4. n.l. tracheales - Iégcsé 2 oldalan

Masodlagos nyirokcsomok a n.l. mediast. post., az ezekbdl kiindulo ereket a tr.
bronchomediastinalis gydijti.

Nyel6csé nyirokelvezetése

A nyirokerek a falban plexus mucosust, submucosust képeznek és kdzeli nyirokcsomodkba, vagy
tavoli nyirokcsomdkba is elvezetéddhetnek.
Elsédleges nyirokcsomok:

- n.l. cervicales profundi

- n.l. tracheales, tracheobronchiales

- n.l. mediast. post.

- n.l. gastrici sinistri



TRUNCUS INTESTINALIS GYUJTOTERULETE

Gyomor nyirockelvezetése

Nyirokerei vakon indulnak a gyomormirigyek kozt, a tunica propriaban finom fonatot képeznek A
muscularis mucosaet nagyobb erek furjak at, durvabb fonatot alkotva a submucosaban. Innen az
izomrétegen at haladnak térzsek, hogy a serosa alatt képezzenek fonatot. Nyirokértdrzsek innen a
Kis-, nagygorbileten haladnak, mind jobb, mind bal felé a vérerek mentén.
Regionalis nyirokcsomok:
- n.l. gastrici sinistri (fundus, kisgérbulet kérnyéke) és n.l. pylorici/hepatici (kisg6rbiilet
jobb része koriil)
— n.l. pancreaticolienales (nagygorbulet fels6 része)
n.l. gastrici dextri (?), n.l. gastroepiploici (nagygorbulet alsé, jobb része)

Ezen nyirokcsomok vas efferensei n.l. coeliaciba vezetnek, ahonnan a tr. intestinalison a cisterna

chylibe, vagy ductus thoracicusba kertl a nyirok.
A n.l coeliaci ill. a n.l. gastrici sinistri a rekeszen keresztil 6sszekottetésben all a n.l.

mediastinales-al.

Duodenum, pancreas, lép nyirokelvezetése

A duodenum és pancreas nyirokerei szorosan oOsszefliggenek, a n.l. pancreaticoduodenalesbe
omlenek, ami a pancreasfe] két oldalan van. Vas efferensiik a n.l. coeliaciba vezeti nyirkot. A
pancreashol emellett a n.l. pancreaticolienaleshez is vezet nyirokdt; ide 6mlenek lép mély és
serosa alatti nyirokerei.

Maj, epeholyaq nyirokelvezetése

Majban felszines és mély nyirokérhalézat van, melyek 6sszekottetésben vannak.
Felszines nyirokerek a serosa alatt futnak (zsigeri subserosus rendszer) csoportokat alkotva.
A rekeszi felszinen 4 ilyen csoport van: eltlsd, kézéps6, jobb és bal dorsalis ércsoport (ezek hatulrol
es kozéprél a mellkasba, elolrél a n.l. hepaticibe torkollnak).
Meélv nvirokérhalozat (zsigeri érmenti és pericanalicularis rendszer) intralobularis és interlobularis
fonatokkal indul:

- interlobularis erek a v. portae mentén haladnak a majkapuba, majd a n.l. hepaticibe. innen

Kiinduld masodlagos erek n.l. coeliaciba juttatjak nyirkot.

- intralobularis nyirokelvezetés: v. hepatica rendszerrel fut rekeszhez, nodi. ly. cardiaciba
dmlik. Mas résziik a foramen v. cavaen keresztil a n.l. mediast. post.-hoz megy
Epehdlyag mély (submucosus) és felszines (subserosus) nyirokérfonatanak torzsei a n.l. hepaticibe

torkollnak.

Belek nyirokelvezetése

3 nyirokérhaldzat van: nyalkahartya alatt, izomrétegben, savos hartya alatt. A submucosus plexus
vezeti el a bolyhokban vakon vegzddd ereken at, taplalkozaskor felszivott zsiremulzidt (chylus). Az
intramuscularis és subserosus plexuson at gyllik ¢ssze a nyirok a nagyszamu (100-200) n.k
mesenteriibe. E nyirokcsomok egy része a bél falaban, a mesenteriumban, a radix mesenterii
tévenel fekszik.

Az appendix vermiformis nyirokerei a mesoappendixben fekvd sajat (2-3) nyirokcsomodkba gylinek: a
vas efferensek innen a caecum nyirokereivel n.l. ileocolicibe mennek.

A colon nyirokcsomoi a n.l. colici (20-30), a mesocolon transversumban, a mesosigmoideumban és
a hatsé hasfalon fekszenek.

A belek masodliagos nyirokcsomdi n.l. coeliaci, ahonnan a truncus intestinalis vezeti a nyirkot a
cisterna chylibe.



TRUNCUS LUMBALISOK GYUJTOTERULETE

Retroperitoneum elvezetése

Hatso hasfalon aorta és v.cava inf. 2 oldalan taldlhatok n.l. lumbales, melyek mint regionalis
nyirokcsomaok a gonadokbdl, vesekbdl, mellékvesékbél, a hasfal mélyebb rétegeibdl gydjtik a nyirkot.
Ezen feltl, mint masodlagos nyirokcsomok szerepelnek a hasfal fellletes rétegei, a medence, és a7
alsé vegtag feldl erkezé nyirok szamara. Vas efferenseik a gerinc 2 oldalan dsszefolyva, mint tr.
lumbales 6mlenek a cisterna chylibe.

Kismedence nyirokelvezetése

A regionalis nyirokcsomok az erek mentén, azok elagazasainal, a keresztcsont elétt, a lig. latum uteri
es lig. inguinale alatt fekszenek. Az egyes szervek elvezetése elsésorban az ellatd artériak mentén
talalhatoé.
Fobb nyirokcsomo csoportok:

- n.l. subaortici — aorta oszlasanal

- n.l. lumbales (aortici laterales, paraaortici) — az aorta mentén

- n.l. iliaci communes, externi. interni — hasonld nevi erek mentén

- n.l. interiliaci — a. iliaca ext. és int. kozt

- n.l. sacrales — keresztcsont bels6 felszinén

- n.l. glutei sup. et inf. — hasonlé nev( erek kilépéseinél

- n.l. parauterini, n.l. pararectales — lig. latum uteriben és a rectum mellett

- n.l. inguinales spf. et prof. — lig. ing. alatt.

Ezekbdl a nyirokcsomokbdl a tr. lumbales gylUjtik 6ssze nyirkot.

Rectum
3 iranyban van elvezetés:
-felsé rész: a keresztcsont el6tt levé n.l. sacrales felé
-kdzeps6 rectum részbél az a. és v. iliaca int. korul levé n.l. iliaci int. felé mennek a nyirokerek
-alsé rectum rész nyirokerei a n.l. inguinales superficiales felé vezetédnek. el
Nyirokdsszekéttetés van még a rectum, a hélyag, és a prostata kdzt fekvé n.l. anorectales felé is.

Huagyhdlyag koruli nyirokcsomék: n.l. prae- et postvesicales, ill. vesicales laterales. A holyag
falanak fels6 részérdl a n.l. iliaci communesbe vezetédik el a nyirok; a fundus és a trigonum
tertletérél a n.l. iliaci int.-be. Egyes nyirokerek a fundusrél a n.l. sacraleshez futnak.

Prostata nyirokerei kapcsolatban allnak hélyagéval. Elvezetésiik a fundus vesicachez hasonlo.
Nyirokerek foleg a prostata tokjaban futnak. —> w. 2. leex ot

w-&. SecvolEZK
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Also végtag nyirokelvezetése

Feiszines és mély nyirokerek léteznek: a felszinesek fasciak felett, a felszines vénakkal halad nak a
melyek az erek kotdszdvetes csatornai mentén futnak.

Felszines nyirokerek a bo6rbdél indulnak. A lab dorséalis és plantaris oldalat behaldzé vékony
nyirokérfonattal kezd6édnek, a bérvenakat kiséré erekkel vezetédnek el. A v. saphena parva mentén
futd erek egy része a térdhajlatban a mélybe furédik és, a n.l. popliteiben végzédik. Mas része
csatlakozik saphena magna melletti nyirokkétegekhez. A v. saphena magna mentén futd erek a nJ.
inguinales superficiales- be (azok kozott is a fuggbleges csoportba) omlenek (regionalis
nyirokcsomok). Innen kilépd vas efferensek n.l. ing. profundiba vezetédnek (masodlagos
nyirokszUré allomas).

Mely nyirokerek az izmokbdl, iziiletekbél, csontokbdl jonnek, a labszaron az aa. tibialis ant., et post.,
a. peronea erek mentén. Az a. tibialis anteriorral a csonthartya el6tt jové nyirokerek a labszar felss
harmadaban Iévd (1-2 ) n.l. tibiales ant.- ba vezetédnek. Az a. tibialis post. és az a. peronea mentén
jové nyirokerek a n.l. popliteibe mennek, majd innen a poplitealis és femoralis ereket kisérve jutnak
n.l. ing. profundihoz. '

A felszines €s mély nyirokutak a mély inguinalis nyirokcsomékban 6sszedmlenek, belépnek a lacuna
lymphaticaba, az itt levd nagy (Rosenmdiller) nyirokcsomoba. Tovabbi Gtjukon az iliacalis ereket
kiserik. Csatlakoznak hozzajuk a kismedencei nyirokerek, végul a lumbalis nyirokcsomoék és a tr.
lumbales kdzvetitesével kerlilnek a cisterna chylibe.
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