
Kancsalság felismerése, teendők a felismerést követően 
 
 
Felismerés: 
Hirschberg-teszt: (fénypont teszt, corneális reflex teszt) azt figyeljük, hogy a fényreflex 
mindkét szemen a szaruhártya centrumában van-e, vagy az egyik excentrikus-e. 1mm eltérés a 
centrumtól kb 7 foknyi kancsalságnak felel meg 
Cover teszt: takarásos teszt során a beigazító mozgásokat figyeljük, 
 
  
Teendő: 
Gyermekszemészhez küldeni minél hamarabb, bármilyen korú kancsalról van szó. Ha akutan 
lép fel, pár napon belül! 
 
Fontos:  
- A kancsalság életet veszélyeztető betegség (retinoblastoma!!!) tünete lehet. 
- Hypermetropia a leggyakoribb fénytörési hiba, ami kancsalságra hajlamosít. 
  
Kancsalság komplex kezelése gyerekszemész szemmel:  
1. A teljes fénytörési hiba meghatározása tágításban, a korrekció megadása 
2. Amblyopia elleni kezelés  
3. Alternálás esetén váltott takarás  
4. Műtét lehetőleg 2-3 éves korban 
5. A műtét után is szükséges lehet még a fénytörési hiba további kezelése szemüveggel, a 
szemüveg viselés nem szűnik meg a műtéttel. 
6. Kétszemes együttlátás lehető legteljesebb elérése a cél, fúzió és sztereo látás fejlesztése 
 


