
Akut teendők lagophthalmus kialakulásakor   
                  

 

 

 
                                                               lagophthalmus jobb oldali  
                                                               n. facialis bénulásban 
 
Definíció: szemrészárási elégtelenség. Következményeként a könny nem oszlik el 
egyenletesen a szemfelszínen, a szabadon maradó részek kiszáradnak, a szaruhártya 
gyulladása alakul ki, amely felülfertőződve fekély kialakulásához vezethet.  
 
Mit kell vizsgálni: mekkora rész marad fedetlen, laza szemhéjzáráskor (lefelé tekintés 
mellett) / pislogáskor? Pislogás gyakorisága? Bell-jelenség van-e? Cornea állapota? 
Fluoreszcein festés, van erosio a corneán? 
 
Teendő: Cél: a cornea kiszáradását megakadályozni  
- nappal műkönny cseppek (minél kevésbé záródik a szemrés pislogásnál, annál 
gyakrabban, súlyos esetben akár félóránkánt), éjszakára műkönny zselé 
- súlyosabb esetben óraüveg kötés (párakamra) 
- eszméletlen/altatott betegnél a szemhéj leragasztása is megoldás. 
 
Komplikáció lehet: a kiszáradt területen a cornea fertőződik, itt szaruhártya gyulladás, 
fekély alakulhat ki. Ilyenkor a kórokozóra specifikus antibiotikum terápia is 
szükséges. 
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