
Artéria centrális retinae elzáródás tünetei, akut kezelése 

 

Szubjektív tünetei:  

Törzselzáródás: féloldali, fájdalmatlan, hirtelen látásvesztés (kml, fé – az esetek 95%-ban) 

Ágelzáródás – látásromlás – attól függően, hogy a macula vérellátása milyen mértékben 

érintett, látótérkiesés 

Anamnézisben: amaurosis fugax, TIA, stroke, szívbetegség szerepelhet 

 

Objektív tünetei:                                                                                                                        

- retina sápadt – ischemia következtében     

- foveában cseresznyepiros folt 

- nagyon szűk vagy elzáródott retinális 

artériák 

-     halvány papilla (nem mindig) 

- relatív afferens pupilláris defektus 

 

Kezelés:  

A betegségnek bizonyítottan hatásos kezelése nem ismert. Egyes vélemények szerint az alábbi 

beavatkozások eredményes lehetnek, ha az elzáródás után minél hamarabb (lehetőleg: 90-120 

perccel) elkezdjük.  

A beavatkozás teoretikus célja: az embolus nagyobb érágból kisebb ágba juttatása 

 

- 1. szem megnyomása majd hirtelen elengedése többször egymás után 

- 2. gyors szemnyomás csökkentés: - Acetazolamid – szájon át vagy intravénásan , 

Acetazolamid és béta-blokkoló szemcsepp 

- 3. csarnokpunkció 

- im. görcsoldó (pl. No-Spa) adása: az érgörcs oldására 

Recidiva megelőzése: embóliaforrás kimutatása – belgyógyászati kivizsgálás (süllyedés 

(óriássejtes arteritis kizárása), vérkép, HgbA1C, hypertonia, carotis doppler, ECG, stb.) , 

kezelés, szemészeti kontrollvizsgálat (esetleges neovascularis szövődmény időbeni 

felismerése és kezelése (panretinalis lézer kezelés) céljából.  

 


