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1. Epidemiologia, egészségvédelem, nem fertozo betegségek megelozése,
egészségiigyi ellatas rendszere

1. Demografiai alapfogalmak, sziiletési, halalozasi mutatok,
csecsemoOhalalozas, varhato élettartam mutatok, letalitas

2. Magyarorszag lakossaganak mortalitasi- ¢és életkilatasai, fejlodo- és fejlett
orszagok dsszehasonlitasa a demografiai adatok segitségével.

3. Morbiditasi jellemzOk. Descriptiv epidemioldgia, incidencia, pont- ¢és

tartamprevalencia, keresztmetszeti vizsgalatok. Standardizalas.

Analitikus epidemiologia, kdvetéses-, esetkontroll-vizsgélatok.

Experimentalis epidemioldgia: intervencios- €s klinikai epidemiologia.

Az egészseg — betegség fogalma. A prevencio szintjei.

Szekunder prevencio. Szlirdvizsgalatok (érzékenység, fajlagossag,

prediktiv értékek).

Dohanyzas kozegeszsegiigyi jelentOseége ¢s megeldzesi lehetdsege.

9. Alkohol ¢és drog addikcié kozegészségligyl jelentdsége ¢€s megeldzesi
lehetdsege.

10. Hipertonia, ateroszklerdzis ¢és ischémids szivbetegségek, szivinfarktus
epidemiologiaja, megeldzése.

11. A rosszindulatu daganatok epidemiologiaja, kockéazati tényezdk, megeldzés

12. Mozgésszervi betegségek epidemiologiija, megelézése. Inaktiv életmod
szerepe, 0Steoporosis

13. Obesitas és diabetes mellitus epidemiologidja, megeldzése

14. Mentalhigiéne: szorongas, Ongyogyitas, Ongyilkossdg. epidemiologidja,
megeldzes lehetdségei, szocidlisan hatranyos helyzetiiek egészségveédelme.

15. Anya-, csecsemovédelem, velesziiletett rendellenességek megeldzése,
iskolaegészsegligy.

16. Gerohigiéne. Kiilonleges ellatast igénylok, fogyatékosok, rokkantak.

17. Egészségiigyi ellatds Magyarorszagon, mindségbiztositas az
egeszseégiigyben (alap- €s szakellatas).

18. A kozegészségtan ¢és a kozegészségiigy kialakuldsa (Pettenkofer, Fodor,
Johan és Semmelweis tevékenysége).
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1I. Fertozobetegségek jarvanytana:
1. A fertdz6 betegségek altalanos epidemiologiaja. Jarvanytani alapfogalmak,
a jarvanyfolyamatot befolyasold tényezok. (elsddleges és masodlagos)
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Nozokomialis fertdzeések jarvanytana, megeldzesik. Gazgangréna, toxikus
sokk szindroma.

Sterilezés és fertOtlenités

Aktiv- és passziv immunizalds, oltdbanyagok tipusai. Oltasi naptar
Megbetegedési veszE€ly esetén adhatéd ill. kotelezéen adott véddoltasok.
Kemoprofilaxis.

Enteralis fert6zések altatanos jarvanytana. Jarvanyos gyermekbénulés.
Kolera

Virus hepatitiszek (formai, tiinetei, megeldzése)

Rotavirus €s calicivirus fertozesek.

A leguti fert6z0 betegségek altalanos jarvanytana. Diftéria. Skarlat.
Influenza, varicella, mononucleosis, pertussis

Morbilli, mumpsz, rubeola.

Heamatogén, limfogén fertdzések kozos jellemzoi. Malaria. Sargalaz
Lyme-koér. Kullancs enkefalitisz.

Veszettség, Tetanusz

Candidiasis, Herpesz, HPV, Clamydia

Szexudlis uton terjedd betegségek jarvanytani jellemzdi, megeldzésiik.
Szifilisz, gonorrhea, trichomoniasis.

HIV/AIDS epidemiolédgidja. (hazai és nemzetkozi kitekintés)
Elelmiszerfertézések (Szalmonellozisok, Campylobacteriosis, Dizentéria ,
Prion betegség)

Magyarorszag jarvanyligyi helyzete nemzetkdzi Osszehasonlitdsban. A
bejelentett fertdzo betegsegek éves megoszlasa.

III. Kornyezetegészségtan, foglalkozdsegészségtan, toxikoldgia, élelmezés- és

taplalkozas egészségtan

Human o6koldgia: vizhigiéne, vizszennyezok, vizkészletek, ivoviz, felszini
vizek. Vizvizsgélatok. Kozmiiollo

LevegdOhigiene, 1égszennyezdk €s jelentdségiik (szmogképzdk, klorozott és
poliklérozott vegyiiletek, PAH, 6lom, azbeszt, pollen).

Talaj-, telepiilés- és lakédshigiene. Hulladékkezelés.

Mechanikai rezgések altal okozott egészségkarosodasok: vibracio €s zaj.
Az 10niz4al6 és nem ionizald sugarzasok egészségtana.

Meteorologiai  tényezOk  egészségligyi  hatasai.  Klimavaltozas,
tiveghéazhatas, fronthatasok.

Kémiai biztonsag. A foglalkozasi toxikoldgia alapfogalmai. A mérgek
sorsa a szervezetben, a mérgezések tipusai.

Porartalmak: szilikdzis, azbesztozis, idegen test tipust tiidofibrozisok,
novényi porok.

Taplalkozasi alapfogalmak, az egészséges taplalkozas alapelvei.

Taplaltsagi allapot vizsgalata és értekelése. Malnutricio kiilonb6z6 formai.
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Anorexia, Bulimia. Izomdismorphia

A-, D-vitamin hiany, illetve jod és vashidny okozta megbetegedések;
megeldzés lehetdsege.

Természetes  eredeti  ill.  természetes  tartalomként eldéfordulod
egészségkarosito vegyiiletek. Elelmiszerszennyezdések. Adalékanyagok.
Gombamérgezések

Mikrobioldgiai eredetli €élelmiszermérgezések (botulizmus, staphylococcus
¢lelmiszermérgezesek).

Globalizacio egeszségiigyi hatasai, globalizacidval Osszefliggésbe hozhatod
koros allapotok és betegségek.

Katasztrofahelyzetek népegészségiligyi vonatkozasai



